
Pedagogu profesionālās kompetences pilnveides A kursi 

Maketēšana ,, Ideju miniatūras” 

Organizētājs: 

Mākslu izglītības kompetences centrs “Latgales Mūzikas un mākslas vidusskola”, Rēzeknes 

Mākslas un dizaina skola 

Norises datums un laiks: 2026.gada 11.marts, plkst. 14:00 - 17:00 

Tēma/ nosaukums: Maketēšana ,, Ideju miniatūras” 

Mērķis: Attīstīt profesionālās ievirzes pedagogu kompetences apģērbu dizaina mācību procesā, 

padziļinot izpratni par maketēšanas jeb uzsprauduma metodi “Ideju miniatūrās” kā radošu, 

konceptuālu un pedagoģiski efektīvu metodi ideju attīstīšanai, dizaina domāšanai un formas–

materiāla–proporciju izpētei apģērbu dizainā. 

Teorētiskie uzdevumi 

1. Iepazīstināt ar maketēšanas (uzsprauduma/drapēšanas) tehnikas nozīmi apģērbu dizaina 

procesā un tās atšķirībām no konstruēšanas 2 D plaknē. 

2. Skaidrot “Ideju miniatūru” maketēšanas metodes būtību – kā ātru, eksperimentālu un 

konceptuālu apģērbu dizaina ideju vizualizācijas un prototipēšanas rīku. 

3. Analizēt mūsdienu apģērbu dizaina piemērus, kuros maketēšana izmantota kā primārā 

ideju radīšanas metode. 

Praktiskie uzdevumi 

1. Attīstīt prasmes veidot telpiskas formas miniatūrā mērogā, izmantojot maketēšanas jeb 

uzsprauduma metodi. 

2. Eksperimentēt ar dažādiem materiāliem (papīrs, auduma paraugi, netradicionāli materiāli) 

idejas izteiksmei. 

3. Apgūt proporciju, ritma, apjoma un silueta veidošanu miniatūrās. 

4. Pārvērst abstraktu ideju telpiskā formā bez sākotnējas skices. 

Darba forma: prezentācija, meistarklase 

Mērķauditorija: reģiona profesionālās ievirzes mākslas skolu pedagogi 

Dalībnieku skaits: 8 

Dalības maksa: 4,19 eiro 

Laiks Tēma Stundu 

skaits 

Pasniedzējs 

13:45 Pulcēšanās, reģistrācija LMMV 

RMDS 216.kabinetā 

  

14:00 – 

15:30 

Prezentācija: Maketēšanas pamati un 

veidi.  

Meistarklase: Maketēšana, jeb 

uzsprauduma metode uz 

mērogmanekeniem. Tērpa veidošanas 

pamati, izmantojot maketaudumus.  

1,5 Mg.paed, Mg.design MIKC 

LMMV RMDS 

pedagoģes  

Silvija Mežinska, Skaidrīte 

Romančuka 

15:30-

15:40 

Pārtraukums   

15:40 – 

17:00 

Meistarklase: Maketēšana, jeb 

uzsprauduma metode uz 

mērogmanekeniem. Tērpa veidošanas 

pamati, izmantojot maketaudumus.  

“Ideju miniatūru” radošās 

prezentācijas. Refleksija. 

1,5 

 

 

 

 

1 

Mg.paed, Mg.design MIKC 

LMMV RMDS 

pedagoģes  

Silvija Mežinska, Skaidrīte 

Romančuka 

Kopā: 4  

Reģistrācijas   Pieteikums kursiem Maketēšana ,, Ideju miniatūras” – Fill out form 

 
MIKC LMMV 

Rēzeknes Mākslas un dizaina skolas  

izglītības metodiķe Mārīte Mežāre, 29555343, Marite.Mezare@lmmv.gov.lv 

https://forms.office.com/e/he61PC7JHC

