MIKC NMV Emila Darzina mizikas skola aicina uz

pedagogu profesionalas kompetences pilnveides kursiem

Meistarklase - Timani metode

“Saspringuma samazinasana, spéka un stabilitates iegiiSana instrumenta spélé”

Kad?
Kur?

Kursu apjoms

Kursu maksa

Merkauditorija

Meistarklasi vadis

Programma

2025. gada 14. februari, plkst.10.00 — 15.00

Emila Darzina muzikas skola, Kalnciema iela 10 k-2, Riga, 44. telpa
Kursu dalibnieki sanems apliecibu par pedagogu profesionalas
kompetences pilnveidi 7 akadémisko stundu apjoma.

Pedagogiem — 15.00 EUR

Izglitibas programmas  Taustininstrumentu spéle — Klavierspele
profesionalas ievirzes un profesionalas vidgjas izglitibas pedagogi un
audzekni.

Aktivajas meistarklas€s piedalisies Emila Darzina mizikas skolas
pamatskolas vecako klasu un vidusskolas klavierspeles klases audzekni.

Veérot meistarklasi tiek aicinati klavierspéles audzekni bez maksas.

lIze Jaunzeme Timani metodes skolotaja, kas ir stud€jusi Miiziku veselibas
un kustibu institGta/ Institutt for musikkerhelse og bevegelse

(https://www.timani.no/), Klavierspéles skolotaja Lingdales muzikas un

makslas skola un Kvinesdales muizikas un makslas skola (Norvégija).

Praktiski piemeri, stradajot ar audzekniem, ka vairak atbrivot rokas; spelét
skanigakus akordus bez spieSanas un sasprindzinajuma; iegut labaku
legato; pirkstu veikliba un precizitate ar vismazako pieptli, lai iegttu
lidzenas un vieglas pasazas; melodija ar dzilu skanu; tkska veiklibas

attistiSana utt.

PIETEIKSANAS ANKETA PEDAGOGIEM https://forms.gle/jWxWcNY4i8mDQosK7

Jautajumu gadijumd rakstiet uz e-pastu: ilze.erkske@nmv.gov.lv



https://www.timani.no/
https://forms.gle/jWxWcNY4i8mDQosK7
mailto:ilze.erkske@nmv.gov.lv

llze Jaunzeme ir Alfréda Kalnina Césu Miuzikas vidusskolas
absolvente un skolotajas Ilzes Mazkalnes audzekne, studgjusi Jazepa
Vitola Latvijas Miizikas akadémija un ieguvusi profesionalo magistra
gradu miizika — Klavierspéle.

Pianiste Ilze Jaunzeme wuzstdjas ar solo un kamermiizikas
programmam, koncert§jot Latvija, Norvégija, Vacija, Zviedrija,
Ungarija, Kanada, piedalijusies kamermizikas festivalos Aurora
Winter classic festival (Zviedrija) un Casalmaggiore International

Music Festival (Italija), spel&jusi ka soliste festivalos Biezsciady bez

granic (Polija) un Zempleni Festival (Ungarija); uzstajusies ar Lvovas
kamerorkestri Akademia, Madonas apvienoto orkestri, un Sinfonietta Dresden.

Sobrid Ilze Jaunzeme lidztekus radosajai koncertdarbibai ir klavierspéles skolotaja Lingdales un
Kvinesdales mizikas un makslas skolas (Norvégija), Timani metodes skolotaja

(https://www.timani.no). Apguvusi komplimentaras terapijas metodes un specializéjas darba ar

miizikiem, palidzot tiem atbrivoties no parmeriga stresa c€loniem un sekam (aukstas, tricoSas rokas,
nespé&ja koncentréties, teksta aizmirSana, kermena stivums, negativs ieks$€jais dialogs), un atgt
parliecibu, brivibu un prieku uzstaties.

(foto no llze Jaunzeme | Pianist, teksts Ilze Jaunzeme)

Dienas kartiba

9.30 — registracija

10.00 — ievadlekcija par Timani metodi

10.40 — praktiskais darbs ar Emila Darzina muzikas skolas audzeékniem
12.00 — pauze

12.40 — praktiskais darbs ar Emila Darzina miizikas skolas audzekniem

14.40 — jautajumi/ atbildes


https://www.timani.no/
https://ilzejaunzeme.com/

