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"Par deju (danci) sauc ritmiski noteiktu
kermena kustibu sekosanu, ko cilveeks
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Jurjanu Andrejs
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ZALENIEKI, JELGAVAS NOVADS
PIEKTDIENA, 13. SEPTEMBRIS

lerasanas, iekartosanas naktsmitné Zalenieku komercialas un amatniecibas
vidusskolas dienesta viesnica

Ekskursija Zalaja muiza Zala muiza

Vakarinas Zala muiza

Atklasana un dancu vakars Zalenieku pamatskola
SESTDIENA, 14. SEPTEMBRIS

Brokastis Zala muiza

Darbnica nr1. Dejas pamati Zalenieku pamatskolas zale

“Ka lasit deju’, Elina Kovalevska
Darbnica nr.2.“Kadrilas’, Inga Duka  Zalas muizas maza zale (2.5t

Darbnica nr.3.“Kadrilu spéle”, Zalenieku pamatskolas muzikas

Inese Micule un Eriks Zeps kabinets (2.st)

Pusdienas Zala muiza

Darbnica nr.4.“Deja uz skatuves —  Zalenieku pamatskolas zale

knifi un padomi”, [Imars Drels

Darbnica nr.5. videoklips Zalenieku pamatskolas zale,

“Kadrila no A-Z’, Janis Romanovskis  ara, Zala muiza

Vakarinas Zala muiza

Dancu vakars Zalenieku pamatskola
SVETDIENA, 15. SEPTEMBRIS

Brokastis Zala muiza

Darbnica nr.6. “Skatuves kustiba”, Rita Lirina Zalenieku pamatskolas zale

Nosleguma koncerta méginajums  Laukums pie Zalas muizas
Pusdienas Zala muiza
Nosleguma koncerts Laukums pie Zalas muiZas



DZINEJSPEKS
ETNOBIENAS 2024

ORGANIZATORI.

Katrina Feldmane - folkloriste, Latvijas Nacionala kultaras
centra folkloras un tautas muzikas eksperte, tautas mazikas
grupas “Teikas muzikanti” dalibniece

“Deja mis pavada visu dzivi. Kimas dejodamas izmin natres
pades dzives cela; kazas kodala, spréslica pa namu danco,

jo vérpéjina aizvesta; bedibas minam un izdejojam mila cilveka
staigatas takas, lai neraud palicéji. Deja més rodam prieku un
stingru staju. Caur deju més macamies pielagoties citiem.

Deja ir dziviguma un dzivesprieka atsléga.’

Madara Ziemele - folkloriste, pedagoge, tautas muzikas
grupas “Teikas muzikanti” dalibniece

“Deja ir dzivas batnes kustiba, kas izpauzas ar kermenisko
formu palidzibu. Si kustiba veido komunikaciju bez vardiem
ka makslas darbu.”

limars Drels - folklorists, horeografs, deju pedagogs, deju
kopas “Dziga” vaditajs, XXVI Visparéjo latvieSu Dziesmu

un XVI Deju svétku virsvaditajs

“Deja ir dzive! Katrs sava ritma kustamies ikdiena, bet kopéja
ritma, kad apvienojamies kopéja deja.”’

Inga Diika - azartiska deju praktike, deju folkloras kopas
“Dandari” vaditaja, Balfolk deju kustibas parstave

un organizatore

“Deja — izbaudit maziku kustiba, pilniba. Reizé bt Seit un
tagad, pilniba aizmirsties mazika, lieliska deju partneri.
Vislabaka deja ir ar trakuligu griesanos, savstarpéjas
improvizacijas uztversanu, papildinasanu, atsauksanos un
ieklausisanos (kopradiana) un siltu apskavienu dejas beigas.”

Elina Kovalevska - deju skolotaja, tautas deju ansambla
“Zelta sietin$” pedagoge, deju ansambla “Pérle” dalibniece
“Ar godu un lepnumu uzvilkt un nest skaistos latviesu tautas
térpus un skatitajam nodot dejas stastu, tas ir pats galvenais,
kas deja baro dveseli lidz pasiem tas dzilumiem.”

Inese Micule - etnomuzikologe, pedagoge,

folkloras kopas “Knipati” vaditaja

“Franu horeografs un dejas teorétikis reiz ir teicis, ka

“deja ir ka muzika, bet dejotaji lidzinas mazikiem.” So ari kopa
méginasim iedzivinat “Jauniesu Etnodienas”! Savukart visiem
dejotajiem novélu atceréties $0: “Gaume vienmeér izvairas

no sarezgitam kustibam!” (Zans Zaks Novérs)”

Eriks Zeps - etnomuzikologs, vokalais pedagogs, pasakumu
vaditajs, postfolkloras grupas “Riksi” dalibnieks

“Danci, manuprat, ir viena no retajam folkloras sadalam, kas
cauri laikiem izdzivojusi, tik pat ka nemainot savu nozimi un
funkciju. Dan¢u muzikantam danci ir spélésanas - savas
muzikalitates izspéle, saspéle ar citu muzikantu ierosmém,
viena gara dramaturgiska kopspéle ar dancotajiem.”

Janis Romanovskis - fotografs (gribuvasaru.lv), videografs,
rezisors (Wind films) un labs cilvéks

“Es savu milestibu pret deju paradu caur bildém, ar vardiem
to nevar precizi izteikt. Visi dejojosie cilvéki ir laimigakie,
kadus esmu sastapis. Dejojiet kaut vai sava istaba,

jajums nav citur kur.”

Rita Larina - zinatnu doktore, profesore, docente, Latvijas
Nacionala kultaras centra Amatierteatru nozares konsultativas
padomes priek$sedétaja, skatuves kustibas pedagoge, aktrise
"... Brivibu dejot ir jaatceras un tad jamacas no jauna. Tapéc,
lGdzu, atrodiet jatabé kadu skandarbu, kura atbalsojas jasu
atminas, vélmes, sapni. Laujiet Sim skandarbam skanét,
atbidiet dzivojamas istabas kréslus un galdu tuvak sienai...
paceliet rokas, izpletiet tas plasi ka sparnus,

dzili ieelpojiet un..."( Rita Ldrina, no topo3as gramatas "Dejot").



BDEJA

Deja - makslas veids, cilvéka pasizpausmes, komunikacijas un pasaules izzinas
forma, kura izmanto ritmiskas, strukturétas vai improvizétas kermena kusti-
bas noteikta laika un telpas rami muzikas pavadijuma vai bez ta (Balina, G.
(2024), Nacionala enciklopédija, pieejams: https.//enciklopedija.lv/-
skirklis/28801-deja-Latvij%C4%81 )

Deja ir tikpat sena ka cilvéka prasme staigat un skriet. Solis — dabigs parvi-
etosanas veids, ir dejas sakuma pamatelements. Deja veidojusies no daudz-
veidigiem zestiem un kustibam. Pirmatnéjie cilveki dejojot imitéja dzivnieku
un putnu kustibas, ka ari dabas spéku un varenibu, véju, sauli, udeni utt.
Dejas attistibas pirmais posms attiecinams uz cilvéka méginajumu parvaldit
sava kermena bezgaligi daudzveidigas kustibu iespéjas. Otrais posms zimigs
ar harmoniski variativu kustibu saskanotibas kopumu visa kermeni, koordiné-
ti darbojoties rokam, kajam, galvai, kaklam un sejas mimikai. Kustibam
pakapeniski mainoties un paklaujoties makslinieciskai ietekmei, veidojas
dejas maksla, kuras galvenie izteiksmes lidzekli ir noteikta sistéma balstitas
kustibas un pozas, temps, ritms, kustibu dinamika, izvérsts zimejums, kom-
pozicija, kermena izteiksmiba un mimika. Dejai attistoties ka sistémiskam
makslas veidam, radas nepieciesamiba apgut dejas tehniku. Saka veidoties
tilu un Zanru deju skolas, deju akadémijas, attistijas dejas izglitiba.

DEJA LATVIJA

Par senako dejas Zanru var uzskatit tautas deju, kas ir tradicionalas kultdras
sadzives deja. Tautas deju sauc ari par etnografisko, tradicionalo, folkloras,
autentisko deju, un |oti batiski ir, ka to nav iestudéjis horeografs. Latvija
tautas deja attistijas laukos, Tpasi tautas svétku norises laika, kas notika
pilsétu laukumos. Par latvieSu tautas dejas pirmsakumiem netiesi liecina
arheologiskie atradumi, rakstitas zinas, hronikas, celojumu apraksti.

Senatné Latvijas teritorija dzivojosam ciltim deja bija godu un gadskartu
ierazu dala. Cilveki dejoja upurvietas, pie svétakmeniem un svétkokiem.
Plasakie un bagatakie folkloras avoti, kas liecina par latvieSu dejas senakajiem
slaniem, ir tautasdziesmas. No 19. gs. otras puses tika apkopoti tautas deju un
rotalu apraksti. 20. gs. pasaulé par deju folkloru ieintereséjas profesionali
horeografi, radas tautas dejas apdares un péc folkloras avotiem veidotas
autorhoreografijas un termins “tautas balets” (darinats péc vacu Volkballet).
Latvija Sim terminam atbilst latvieSu skatuviska deja, kas strauji attistijas péc
Otra pasaules kara.

(Sis ir izvilkums no dejotajas, horeografes, pedagoges, baleta solistes un
profesores Guntas Balinas raksta Nacionalaja enciklopédija)

Tiek uzskatits, ka jédziens “tautas deja” latvieSu valoda ir ienacis no vacu
kultaras, kad 19. gs. sakuma vacu komponists Johans Reihards (Johann
Friedrich Reichardt) ta nosaucis kadu vienkarsu, pierakstitu deju melodiju.
LatvieSu tautas deja péc etnohoreologa Harija Stnas klasifikacijas ir latvieu
horeografiskas folkloras (lidzas rotalspélei, rotalai, rotaldejai) dala (Spalva, R.
(2003), Nacionala enciklopédija. Pieejams: https://enciklopedija.lv/-
skirklis/136290-latvie%C5%A1u-tautas-deja )



BEJU BOKUMENTESANA
UN SISTEMATIZESANA

Pirmie pieminéjumi par latvieSu tautas dejas tradiciju atrodami celojumu aprakstos,
baznicu vizitacijas protokolos u. c. dokumentos. Hronikas un senraksti sniedz atseviskas zinas
par latviesu parasam un kustibu norisém tajas, religiskajas ceremonijas, ar magiju saistitas
darbibas. Kop$ 16. gs. saglabajusas hronista Baltazara Rusova (Balthasar Riissow) Livonijas
hronika (Chronica der Prouints Lyfflandt, 1578) rakstitas pirmas liecibas par dejosanu,
Iékasanu un dadu spéléSanu Latvijas teritorija.

Par vienu no pirmajiem latvieSu valoda izdoto rotalu krajumiem var uzskatit vacbaltieSu
macitaja Latvija Gotharda Fridriha Stendera (Gotthard Friedrich Stender) “Zingu lustes” (1789),
kur sadala “Dancu lustes” ietvertas vina pasa sacerétas zinges un rotalas, bet melodijas nemtas
no vacu rotalu dziesmam un zingém. 19. gs. otraja pus€, sakot veidoties latviedu inteligencei
un nacionaliem kultdras procesiem, aizsakas ari tautas deju vaksana un apkoposana: dzejnieks
un publicists, jaunlatviesu ideju paudéjs Lapas Martin$ sagatavoja krajumu “Rotalnieks”
(1886), Karlis Tarziers un Voldemars Sams izdeva “Rotalas majai un skolai” (1890); par
nozimigam liecibam latvieSu tautas dejas joma k|ust Kri$jana Barona “Latvju dainas” un
Andreja Jurjana “LatvieSu tautas muzikas materiali” (abi darbi no 1894. gada). K. Barona
“Latvju Dainu” 5.sejuma nodala “Rotalas (Spélites)”ir publicéti rotalu noriSu pavadosie teksti
un darbibas apraksti, un 3. séjuma 3. gramata “Kazu dziesmas” nodala “Mazika un deja”ir
apkopotas kazas izpildamas horeografiskas norises. A. Jurjans pirmo reizi latviesu tautas dejas
vésturé veidoja vardiskos deju aprakstus, klasificéja tas péc rakstura un norises veida.

Starpkaru Latvijas laika tautas deju popularizé3anai pievérsas skolotaja Johanna Rinka
un zurnalists Janis OSs, izdodot Cetras burtnicas ar nosaukumu “Latvju tautas dejas”
(1936-1938), kuras ir apkopotas 33 dejas, to apraksti un noSu materials. LatvieSu tautas deju
sistematizésana un macibu metodikas izveidé liels ieguldijums ir deju skolotajam Jékabam
Stumbrim, kurs publicéja tautas deju krajumu “Dejosim latviski” divas burtnicas (1938., 1940.).
Krajuma ir nosaukti raksturigakie tautas dejas elementi kustibas (polka, paléciens, pievilciens
u. ¢.) un zZiméjumos (darzins, vija, caurdejosana u. c.). J. Stumbris ar fotografiju un grafisko
attélu palidzibu ilustréja pierakstitas dejas, ta radot pamatus musdienu deju pierakstu
sistémai — latvieSu skatuviskas tautas dejas notacijai. LatvieSu tautas dejas apzinasana un
pétnieciba ievérojama vieta ir Elzas Silinas monografijai “Latviesu deja” (1939) un tas
parstradatam izdevumam “LatvieSu tautas dejas izcelsme un attistiba” (1982). Lielakais
ieguldijums latviesu dejas pétnieciba, klasifikacija un notacija pieder H. SGnam monografijas
“Latviesu rotalas un rotaldejas” (1966), “LatvieSu ierazu horeografiska folklora” (1989), “Dejas
notacija” (1979) un “Latviesu sadzives horeografija” (1991). H. Sina ir apzinajis izplatitako
rotalu un rotaldeju variantus un to izvedumu ipatnibas dazados novados, radijis vienotu dejas
terminologiju, pilnveidojis dejas pierakstu sistéemu — latviesu tautas dejas notaciju, klasificéjis
rotalas un rotaldejas péc horeografiskiem tipiem. 21. gs. latvie$u tautas dejas kompozicijas
pétniecibai ir pievérusies Rita Spalva monografija “Dejas kompozicija” (2018).

(Sis ir izvilkums no Nacionalas enciklopédijas raksta, ko radijusi horeografe, pedagoge un profesore Rita Spalva)
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Izdarisana.

I. Darzins.

Il. Cauridejo3ana.
Il Polonézé; pédéjas 4 taktis kungeem katra takti O]
jasit 3 reiz kajam, mazikai lidz, dalu atkartojot uz kreizo pusi tapat, kajam sitot.

IV. pirmas divi taktis katris apgreez savu damu, otras divi taktis dejas vida sit péc
muzikas 3 reiz plaukstas; tresas divi taktis, tapat ka pirmas, un beidzamas 2 taktis
tapat ka otras. Mizikas dalu atkartojot, tapat. V. Vija. Atkartojot ka Polu kadrila teikts,
iznemot 4. dalu, kur otrreiz sit damas plaukstas, nakosu reiz atkal kungi u. t. t. Vel
japeezimé, ka 4. dala jabut veikleem plaukstu sitejeem, ka nenokavé kadu siteenu.

Avots: Latvju tautas muzikas materiali (1921), Jurjans, Andrejs (1856-1922)
Pieejams: Gramatas.Indb.lv



TAISNA KABRILA

Izdarisana.
pi, |. Darzins.
R M g II. Pusvalcis, kuru beidzot nostajas vidu.
P 0 III. Otri divi pari valcé apkart un apstajas
pee pirmajeem, taisa, atmuguriski sa-kérusees, darzinu.
IV. Apkartvalcis. Atkartojot ka polu kadrila teikts.
Avots: Latvju tautas muzikas materiali (1921),
Jurjans, Andrejs (1856-1922)
Pieejams: Gramatas.Indb.lv
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Izdarisana.

IzveSana. (Pari neaprobezoti. J. Valdmans.)

Kungi visi nostajas gar veenu pusi, damas gar otru, katra savam kungam pretim.
Pirmais paris, abas rokas sakérusees, sak deju, un pirms uz labo, tad uz kreiso
apgreezas. Péc tam sakas zigo3ana, abi zigo, katris veena gala, tad apmainas veetam;
péc tam kungs eeleek savu damu, abu nako3o kungu starpa, un pats eestajas vinu
damu starpa. Tad visi sesi taisa darzinu, uz labo un uz kreiso apgreezdamees. Tad
sakas talaka zigo$ana no ta pasa pirma para, tada pat kartiba, pee kam atkal damu
eeleek nako$o kungu starpa u. t. t. un nu atkal taisa visi 6 darzinu. Péc tam zigo atkal
talak un leek damu nako3o starpa, un ta talak, lidz visai rindai cauri. Tad minétais
paris eenem veetas otra gala. Nu sak nako3ais paris, visu tada pasa kartiba izdarit, ka
pir-mais to bij darijis. Un ta talak visi citi pari, kameér beidz. Var ari vél deju turpinat
atkal no gala sakot.

Peezime. Lai gan muzika Sim gabalam pastav no 4 dalam, tomér vinas netop
eeverotas, bet zigas un rondo izdara péc patiksanas. Vaj tas pareizi — nav zinams.
Avots: Latvju tautas mazikas materiali (1921), Jurjans, Andrejs (1856-1922)
Pieejams: Gramatas.Indb.lv



PUKITE PA BAMERI
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Izdarisana.

. Darzins.

[l. Cauri dejosana.

[ll. Kungi. Vidum tuvojotees, sit muzikai [1dz tris reiz kajam;
otra plaukstam, tresa atkal kajam, ceturta atkal plaukstam.
Nakosas 4 taktis katris apgreez savu damu. Dalu atkartojot,

mazak péc dabas, tad to gandriz arveenu izdara kungi.
Peezime. Ta ka $im gabalam tikai tris dalas (leekas, ka veenas
dalas traktu(, tad ari 1.dalu médz ta darit: otra atkartojuma
eet viju. Tresa, ka Polu kadrila teikts, Ceturta atkal viju, u.t.t.
Avots: Latvju tautas muzikas materiali (1921),

Jurjans, Andrejs (1856-1922)

Pieejams: Gramatas.Indb.lv

ZAGLU KABRILA

visu izdara tapat damas. Bet ta ka damam roku un kaju sisana

. Ll .
N\ETEW S W=\ WS

Izdarisana.(4 damas un 5 kungi).

. Darzin3 (bez 5.kunga.)

Il. Cauri dejo3ana.

ll. Vija, kura ari zaglis nem dalibu.

IV. Valse un par zagli nu paleek tas kungs, kurs, valsim
sakotees, nav damas dabujis.

Atkartojot, viss ka polu kadrila teikts, iznemot pirmo daju
(atkartojumu), kura zaglis apgreez damas, tada karta,

ka tur teikts otra atkartojuma pirma dala.

Péc Legzdu Inga paskaidrojuma, pee vijas muzikants dod
zimi uz zag$anu. Te ker katris kungs to tuvako damu, lai
nepaleek par zagli. Kas paleek leeks, tas paleek par zagli.
Tad vél eet “stiki”. Atkartojot, ka augsa minets.
(izpildiSana lidziga vacu “kegel — quadrille”).

Avots: Latvju tautas mazikas materiali (1921),

Jurjans, Andrejs (1856-1922)

Pieejams: Gramatas.Indb.lv
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