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1. Profesionalas kvalifikacijas nosaukums, kvalifikacijas Iimenis, prasibas izglitibai

Kvalifikacijas Iimenis:
Baletdejotajs Ceturtais profesionalas kvalifikacijas limenis (4. PKL)
(Profesiju
klasifikatora kods | Prasibas attieciba uz ieprieks iegiito izglitibu:
2653 04 )

Nav

2. Profesionalas kvalifikacijas dalas un profesionalas kvalifikacijas prasibas
attieciba uz specializaciju un saistitu profesionalo kvalifikaciju

Prasibas attieciba uz darba tirgi atpazistamu kvalifikacijas dalu:

Nav

Profesionalas kvalifikacijas specializacijas:

Nav

Saistitas profesionalas kvalifikacijas, kvalifikacijas [imenis:

Nav

3. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu kopsavilkums

Baletdejotajs ir kvalific€ts specialists, kurs pilniba parvalda klasiskas dejas tehniku un parvalda
citus dejas stilus.

Baletdejotajs strada profesionala baleta kompanija un aktivi un atbildigi iesaistas radosa procesa
ar horeografu un individuali vai dejotaju grupa veic horeografa dotos uzdevumu.

Baletdejotajs piedalas klasiska un laikmetiga baleta izrad€s vai priekSnesumos.
Baletdejotaja pienakumi un uzdevumi:
3.1. Baletdejotaja darba organizéSana:

3.1.1. Apzinat darba vides apstaklus;

3.1.2. Planot kvalitativam darbam nepiecieSamo dienas kartibu;

3.1.3. Regulari veikt fiziskos u.c. vingrinajumus, uzturot savu fizisko formu;

3.1.4. Uznemties atbildibu par savu veselibas stavokli, lai varétu pilnvertigi veikt savus
darba pienakumus.




3.2. Baleta repertuara sagatavosana:
3.2.1. Piemérot klasiska un laikmetiga baleta metodiku profesionalaja darbiba;

3.2.2. Sagatavot lomu, ievérojot repetitora un horeografa ieceri un norades;
3.2.3. Sadarboties ar repetitoru baleta repertuara apguves un ar horeografu
jauniestud&juma gaita.

3.3. Izrades vai priekSnesuma, repertuara vai lomas istenosana (uzstasanas):
3.3.1. Dejot izrades, pastavigi nodroSinot augstvertigu izpildijjuma kvalitati,
3.3.2. Muzikali izpildit horeografisko tekstu;
3.3.3. Reagét neparedzamas situacijas;
3.3.4. Ieverot skatuves un aizskatuves etiku.

3.4. Atbildiba par izradei nepiecieSamo resursu sagatavosanu un pielietojumu:

3.4.1. Izmantot izradei nepiecieSsamos kostimus un sagatavot un izmantot izradei
nepiecieSamos apavus;

3.4.2. Parzinat grima un matu sakartojuma lietoSanas principus un tam nepiecieSamos
piederumus;

3.4.3. Lietot baleta aksesuarus un rekvizitus;

3.4.4. leverot darba drosibu ar specifiskiem aksesuariem un rekvizitiem un darboties
specifiska darba vide.

3.5. Profesionalas darbibas vispar&jo pamatprincipu, darba un vides aizsardzibas prasibu
levéroSana:

3.5.1. Ieverot darba, vides un civilas aizsardzibas prasibas;
3.5.2. Ieverot darba attiecibas darba tiesisko attiecibu normas;
3.5.3. Ievérot socialas un pilsoniskas atbildibas principus;
3.5.4. Lietot valsts valodu;

3.5.5. Parvaldit vismaz vienu sve$valodu;

3.5.6. Lietot informacijas un komunikacijas tehnologijas;

3.5.7. Pastavigi pilnveidot savu personibu un profesionalo kvalifikaciju.




4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama
PROFESIONALA kompetence

Nir<.p. Uzdevumi Prasmes Profesionalas zinaSanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
Baletdejotaja darba organizacija
4.1. | Apzinat darba vides | Izvértét darba vides specifiku Prieksstata limeni Spéja apzinat darba vides 4, LKI
apstaklus (teatra €ka, brivdabas estrade u.c.) Teatra darba specifika apstaklus Itmenis
Pielagoties darba videi Zinasanas par teatra darba
prasibu veidiem, metodém
Izpratnes Itmeni
Teatra ka darba vides
parzinasana
Teatra €kas funkcion&Sana
4.2. | Planot kvalitativam | Apzinat darba apjomu Izpratnes limeni Spéja planot kvalitativam darbam 4. LKI
darbam Laik e =rvaldib nepiecieSsamo dienas kartibu ITmenis
nepiecieSamo dienas | Precizet darba izpildes nosacijumus aika menedzmenta parvaldipas
kartibu un terminus (kalendaru) pamatprincipi

Planot savu dienaskartibu atbilstosi
darba devgja noteiktajam darba
grafikam

Pielagot un izstradat savu kalendaro
planu atbilstosi darba devéja
noteiktajam sezonas darba grafikam

Apkopot un strukturét darba devéja
sniegto informaciju par darba
procesu

Sadarbibas prasmes
Lietiskas etiketes pamati

LietoSanas limeni

Digitalas prasmes

Baletdejotaja darba specifikai un
repertuaram un tam atbilstoSo
treninstundu un méginajumu
planoSanas principi

PaSorganizacija un savu resursu
planoSana




4.3. | Regulari veikt Regulari veikt klasiskas dejas Izpratnes Itment Spgja regulari veikt fiziskos u.c. 4. LKI
fiziskos u.c. treninstundu e vingrinajumus, uzturot fizisko limenis
. ’ Skeleto muskulara saikne ar
vingringjumus, kustibu izpildi (muskulu formu
uzturot fizisko Veicinat fizisko noturibu U 12D - °
mobilitate, elastiba, tonuss,
formu . jutiba u.c.)
Noveértét savu fizisko noturibu un J e
izveleties atbilstosus vingrinajumus | Lieto$anas limeni
tas uzlabosanai Fizisko noturibu veicinosi
lesildities un atsildities (pirms un vingrinajumi
p&c fiziskas slodzes) Baletdejotaja
fiziskas sagatavotibas prasibas
Speka vingrinajumi
ElpoSanas vingrinajumi
Kermena iesildiSanas un
atsildiSanas metodes
Kermena atbrivoSanas metodes
KoncentréSanas metodes
4.4. | Uznemties atbildibu | Sekot 11dzi savam veselibas Izpratnes Iimeni Sp€ja uznemties atbildibu par 4. LKI
par savu veselibas stavoklim savu veselibas stavokli, lai varétu Itmenis

stavokli, lai varetu
pilnvertigi veikt
savus darba
pienakumus

[zvertet sava veselibas stavokla
atbilstibu konkr&tajam darba
uzdevumam

Sadarboties ar veselibas nozares
specialistiem (fizioterapeits,
gimenes arsts u.c.)

Analizet informaciju par
pieejamajiem veselibas
pakalpojumiem un specialistiem

Personiska veselibas stavokla
novertesana un uzturéSana

Veseligs dzives veids

Pamatvajadzibas veseligai
kermena funkciongSanai (miegs,
€diens u.c.)

pilnvertigi veikt savus darba
pienakumus




Veikt regularas veselibas parbaudes

Apzinaties profesijas ietekmi uz
kermeni

Baleta repertuara sagatavo$ana
4.5. | Piemérot klasiska un | Analizet klasiskas dejas un Priek$stata limeni Sp&ja piemérot klasiska un 4. LKI
laikmetiga baleta laikmetigas dejas informacijas - laikmetiga baleta metodiku Iimenis
. Analizes metodes S e
metodiku avotus profesionalaja darbiba
profesionalaja Kultiiras tendences Latvijas un
darbiba Analizet klasiskas dejas darbus pasaules konteksta
) ) . Klasiskas dej 1
Gt starptautisku pieredzi, asiskas dejas darblb? S
. . - tendences pasaules makslas
piedaloties starptautiskas _ -
) - o vestures konteksta
meistarklas€s, seminaros un
profesionalaja pilnveide Latvijas baleta dejas vesture un
tas attistiba
Patfta\.llgl apgut a_ktualo r_epertuaru, Laikmetiga un klasiska baleta
ieverojot horeografa prasibas un S
. jaunakas tendences
leceres
Izpratnes Itmeni
DeJ,Ot. paftperlba, grupaun Klasiskas dejas metodika
individuali, uzklausot horeografa _ _
un repetitora noradijumus Raksturdejas metodika
} ) ) Vesturisko deju metodika
Izpildit dazadus dejas veidus !
(klasisko deju, raksturdeju,
laikmetigo baletu, vésturisko deju
u.c.)
4.6. | Sagatavot lomu, Izstradat lomas konceptualo Priek$stata ltment Spéja sagatavot lomu, ieverojot 4. LKI
ieverojot repetitora | pamatojumu saskana ar horeografa rezisora un horeografa ieceri un Itmenis

uzdevumu

Kostimu vésture

norades




un horeografa ieceri
un norades

Pielietot dazadus informacijas
ieguves avotus

Apzinat horeografa ieceri

Parvaldit mimiku

Muizikas veésture
Literaturas vesture
Izpratnes limeni

Baletu libreti

Lieto$anas limeni

Parvaldit Zesta makslu

Atbilstosi lietot komédijas un
tragedijas izteiksmes lidzeklus

Aktieru meistariba

4.7. | Sadarboties ar Ieverot horeografijas originalo Izpratnes Itmeni Sp&ja sadarboties ar repetitoru 4. LKI
repetlto_ru baleta tekstu Atticciga baleta saturs baleta re_perFuara} apguves unar limenis
repertuara apguves ‘ horeografu jauniestudéjuma gaita
un ar horeografu Apgit klasiska un laikmetiga baleta | LietoSanas liment
jauniestud&juma solus, kustibas un kombinacijas Efekifvas un pozitivas
gaita . . saskarsmes un sadarbibas

Izpildit uzdotos dejas uzdevumus .
o A . pan€mieni
atbilstos$i horeografa iecerei ’
Improvizacijas tehnikas
Darba procesa ieverot dejas un _ .
c Izt€le un radoSums
skatuves kulttiru
Koncentrésanas un iesaiste
Veidot pozitivu saskarsmi
iestudéjuma gaita
Biit klatesoSam darba procesa
Improvizet
Izrades vai priekSnesuma, repertuara vai lomas istenoSana (uzstasanas)

4.8. | Dejot izradgs, Orientéties izrades darbibas telpa, Izpratnes [imeni Spéja dejot izrades, patstavigi 4. LKI

patstavigi nodroSinot | scenografija un gaismas principu nodro§inot augstvertigu Itmenis

lietojuma

Skatuves mehanismu darbibas

tehniskie pamatprincipi

izpildijuma kvalitati




augstvertigu
izpildijuma kvalitati

Sadalit savus fiziskos resursus un
izturibu kvalitativam sniegumam

Ievérot horeografiju un dejas
tehnikas izpildes precizitati

Saglabat lomas koncepciju izrades
laika

Prezentgt sevi profesionalaja
darbiba

Lieto$anas limeni

Klasiska un laikmetiga baleta
tehnika

Divdejas tehnika
Raksturdeju tehnika
Aktieru meistaribas tehnika
Saskarsmes kultiira

Skatuves etika

4.9. | Muzikali izpildit Orienteties klasiskaja miizika un Prieksstata ltment Sp&ja muzikali izpildit 4. LKI
horeografisko tekstu | miizikas teorija _ . . horeografisko tekstu limenis
Mizikas teorija
Parzinat taktsmérus LietoSanas [iment
o ot o Ritms un temps
Orientéties muzikalaja partitiira P
Profesionala sadarbiba ar
Parzinat muzikas terminologiju kolégiem
Parzinat attieciga baleta muzikalo
materialu
Sadarboties ar dirigentu un
koncertmeistaru
4.10. | Reagéet Atbildigi novertet situaciju, Prieksstata limeni Spé&ja reagét neparedzamas 4. LKI
neparedzamas pienemot [émumus uz skatuves N d Akl situacijas Iimenis
situaciias eparedzamu apstaklu

Biit atvértam neparedzétam
situacijam

Mazinat traumas fiziska riska
situacijas

klatbiitnes (situacijas maina uz
skatuves) apzinasana

Izpratnes limeni

Psihologiska noturiba




Lieto$anas limeni

Kritiska domasana

Reakcija neparastas situacijas uz
skatuves

4.11. | Ieverot skatuves un | levérot profesionalas &tikas normas | Izpratnes ITment Sp€ja ieverot skatuves un 4. LKI
aizskatuves etiku ka uz skatuves, ta aizskatuve Skatuves un aizskatuves aizskatuves etiku Iimenis
e _ _ . tehniskais iekartojums savai
Rekinaties ar teatra mehanismu, 11skais lekartoj o
. ) A droSibai un izrades kvalitativai
apgaismojuma un elektribas iericu, g
. - . norisel
kuli$u u.c. darbibas specifiku
LietoSanas limeni
Izturéties ar cienu pret sevi i
ms Iehu p ’ Profesionala &tika
skatitaju, koleégiem u.c.
Atbildiba par izradei nepiecieSamo resursu sagatavosanu un pielietojumu
4.12. | Izmantot izradei Ieverot kostima lietoSanas principus | PriekSstata [iment Spgja izmantot izradei 4. LKI
nepiecieSamos nepiecieSamos kostimus un Itmenis

kostimus un
sagatavot un
izmantot izradei
nepiecieSamos
apavus

Sagatavot un lietot deju apavus

Makslas vesture

Izpratnes limeni

Zinasanas par sava kermena
estetiku

LietoSanas limeni

Dejas kostimu lietoSanas
specifika

PuanSu sagatavoSana

Puansu un citu dejas apavu
lietosana

Pédas anatomija

sagatavot un izmantot izradei
nepiecieSamos apavus




4.13. | Parzinat grima un Uzklat un nonemt skatuves grimu Izpratnes Itment Sp&ja parzinat grima un matu 4. LKI
matu sakartojuma Seias 4 - oy sakartojuma lietosanas principus Iimenis
SO JE . _ oL e ejas adas stavokla novertésana L i
lictoSanas principus | Veidot matu sakartojumu atbilstosi un tam nepiecie$amos piederumus
un tam izrades stilistikai Grims un ta uzklasanas
nepieciesamos tehnologijas
piederumus Matu sakartojums
Partikas un to lietojums
4.14. | Lietot baleta Lietot dazadus aksesuarus un LietoSanas limeni Spéja lietot baleta aksesuarus un 4. LKI
aksesuarus un rekvizitus (kastanetes, veédekli, e - rekvizitus Iimenis
. 3 : : Iemanas dazadu aksesuaru un
rekvizitus apmetni u.c.) o . =
: rekvizitu izmantoSana
4.15. | Ieverot darba Atbilstosi izrades vajadzibam un LietoSanas [iment Spégja ieverot darba drosibu ar 4. LKI
drosibu ar darba drosibai pareizi lietot o specifiskiem aksesuariem un Itmenis
e 1 . - Koncentrésanas . .
specifiskiem specifiskus aksesuarus un - rekvizitiem un darboties
aksesuariem un rekvizitus (zobenus, floretes, nazus | Reakcija specifiska videé
rekvizitiem un u.c.) Iidzsvars

darboties specifiska
vide

Izpildit horeografa uzdevumu
netipiskos apstaklos (augstums,
Saura telpa, pacelamie mehanismi,
tumsa, diimi, tidens u.c.)

Pielagoties mazak ierastai dejas
videi (cits gridas slipums, cita
gridas faktura, brivdabas estrade
u.c.)

Psihiska noturiba

Iemanas dejas rekvizitu
izmantoSana




5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepiecieSama
VISPAREJA kompetence

Nr.p.
K.

Uzdevumi

Prasmes

Profesionalas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

Visparéejie pienakumi

5.1. | Ievérot darba, vides | Organizgét savu darba vietu Prick$stata limeni Spéja ievérot darba, vides un 4. LKI
un civilas atbilstosi darba aizsardzibas . - o civilas aizsardzibas prasibas Itmenis
: _ - o . . - Darba aizsardzibas normativie
aizsardzibas prasibas | prasibam un ietekmei uz veselibu akti
Stradat videi draudzigi Ugunsdros$ibas normativie akti
i Elektrodrosibas normativie akti
Racionali izmantot nodotos
resursus lietosana Vides aizsardzibas normativie
akti
Rikoties atvlz11stos1 ugupﬁdtOSlb'dS, Civilas aizsardzibas noteikumi
elektrodrosibas un civilas
aizsardzibas noteikumiem Darba vides riska faktori
. . - Darba apstakli un cilveka
Sniegt pirmo palidzibu veseliba ka dzives kvalitates
nosacijums
Drosas darba vides nosacijumi
Pirma palidziba un riciba
arkartas situacija
5.2. | leverot darba Piemeérot Darba likumu un citus PriekSstata limeni Spéeja ieverot darba attiecibas 4. LKI
attiecibas darba normativos aktus, kas regulé darba darba tiesisko attiecibu normas Iimenis

tiesisko attiecibu
normas

tiesiskas attiecibas

Ievérot darba devéja un darbinieka
pienakumus un attiecibas

Darba devé&ja un darbinieka
tiesibas, pienakumi un atbildiba

Darba tiesisko attiecibu
normativie akti
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Ieverot darba vietas darba kartibas
noteikumus un iek$€jos normativos
aktus

Ievérot konfidencialitati

Parzinat autortiesibas sava
profesionalaja darbiba

Darba ligums

Darba likums

Darba kartibas noteikumi un
ieksgjie normativie akti
Autortiesibu likums

AKKA/LAA un tas darbiba
Personas datu aizsardziba

5.3. | levérot socialas un Apzinaties savu atbildibu PriekSstata limeni Spgja ieverot socialas un 4. LKI
pilsoniskas sabiedribas attistiba Tiesiskas attiecibas pilsoniskas atbildibas principus Itmenis
atbildibas principus

Identific&t un ieverot pilsoniskas Individa tiesibas, pienakumi un
tiesibas atbildiba
Pildit pilsona pienakumus I_’llsomskas sabiedribas butiba
Etikas pamatprincipi
Veikt darba pienakumus atbilstosi
baletdejotaja profesionalas etikas
principiem
5.4. | Lietot valsts valodu | Sazinaties valsts valoda LietoSanas [Tment Spgja lietot valsts valodu 4. LKI
Itmenis
Veikt saraksti valsts valoda \./aISFS VaIOdaS. kqmpetent§ .
lietojums mutiski un rakstiski
Lasit valsts valoda Publiska runa

5.5. | Parvaldit vismaz Sazinaties mutiski un rakstiski Izpratnes Iimeni Spé&ja parvaldit vismaz vienu 4. LKI

vienu svesvalodu anglu valoda ka darba valoda sveSvalodu (anglu valodu) Itmenis

(anglu valodu)

Lietot profesionalo terminologiju
francu un anglu valoda

Starpkultiiru mijiedarbiba

Lieto$anas limeni

Vardu krajums anglu valoda

Anglu valodas lietojums sazinai
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Profesionala terminologija
francu un anglu valoda

5.6. | Lietot informacijas | Lietot datoru un biroja tehniku Izpratnes Itment Spgja lietot informacijas un 4. LKI
un komunikacijas Datoru drosibas Droorammas komunikacijas tehnologijas Iimenis
tehnologijas Izmantot lietojumprogrammu, prog

sagatavojot dokumentus p&c Datu aizsardziba

parauga Normativie akti informacijas

e o _ .. tehnologiju joma
Sazinaties, izmantojot informacijas gu]
un komunikacijas tehnologijas Informacijas sistému droSiba
D Y LietoSanas [iment

Izmantot datora lietoSanas droSibas

programmas Datora darbibas un lietoSanas
principi

Lietot informacijas datu nesgjus Biroja tehnikas lietosanas
principi
Lietojumprogrammas
dokumentu sagatavoSana

5.7. | Pastavigi pilnveidot | Intereséties par dejas attistibas Izpratnes Iimeni Spéja pastavigi pilnveidot savu 4. LKI
savu personibu un procesiem un jaunumiem nozaré personibu un profesionalo Itmenis

profesionalo
kvalifikaciju

Merktiecigi piedalities kulttiras

dzives norises

Planot savu profesionalo pilnveidi,

novertgjot savas profesionalas

zinasanas, prasmes un lidz$ingjo

pieredzi

Personibas izaugsmes
psihologija
Cilveka un dabas vides vienotiba

Dabas resursu ilgtspgjiga
izmantoSana

LietoSanas limeni

Pasvadita maciSanas
Pasizzinas principi

Emociju parvaldiba un vadiSana

kvalifikaciju
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Profesionalas karjeras izaugsme
un tas nozime

Profesionalas karjeras izaugsmes
planoSana
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Vispariga informacija

Profesionalas
kvalifikacijas
prasibu iesniedzéjs

Latvijas Nacionalais kulttiras centrs

Gunta Balina - Latvijas Kultiiras akadémijas profesore, Jazepa
Vitola Latvijas Miuzikas akadémijas Horeografijas katedras
docetaja;

Regina Kaupuza - Latvijas Baleta un dejas
priek$sédétaja, klasiskas dejas pedagoge, horeografe;
Agnese Andersone - MIKC “Nacionala Makslu vidusskola”
struktiirvienibas Rigas Baleta skola vaditaja, klasiskas dejas
pedagoge;

Lauma Berga - MIKC “Nacionala Makslu vidusskola”
struktiirvienibas Rigas Baleta skola vaditaja vietniece attistibas
joma, baleta tehnikas pedagoge;

Baiba Beinarovica - Latvijas Nacionala kultiiras centra
Kulturizglitibas nodalas vecaka referente.

gildes

Profesionalas
kvalifikacijas
prasibu ekspertu
darba grupa

Lolita Rusina - Kultoras ministrija, Kultarpolitikas
departaments, eksperte;
Elita Barisa — Latvijas Nacionalais Kkultiiras centrs,

Kulturizglitibas nodalas izglitibas sist€mas eksperte;

Gunta Balina - Latvijas Kultiiras akadémijas asociéta profesore,
Jazepa Vitola Latvijas Miuzikas akad@mijas Horeografijas
katedras docgtaja, eksperte/iesniedzgja;

Baiba Beinarovica — Latvijas Nacionala kultiiras centrs
Kulturizglitibas nodala, vecaka referente /iesniedzgja,
Viktorija Jansone — Latvijas Operas un baleta teatris, repetitore,
eksperte;

Ludmila Vikanova — Latvijas Kulttiras darbinieku arodbiedriba,
eksperte, Latvijas Teatra darbinieku savieniba, Baleta studija
“Rondo”vaditaja;

Inese Paudere - Valsts izglitibas satura centrs Izglitibas satura
departaments Izglitibas satura atbalsta nodala, vecaka eksperte.

NEP atzinums par
profesionalas
kvalifikacijas
prasibam

13.04.2023.

Profesionalas
kvalifikacijas
prasibu
saskanoSana
PINTSA

09.08.2023.

Ieprieks saskanoto
profesionalas
kvalifikacijas
prasibu redakcijas
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