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Profesionālās pilnveides kursi 

“Tradicionālās dziedāšanas skola Drabešos 2022” 

 
 

Ceturtdiena, 04.08. 
13.00 – 14.30 Ierašanās, reģistrēšanās**, iekārtošanās 
15.00 Ekskursija uz Āraišu vējdzirnavām  
16.30 Lekcija “ Sievietes balss mūža garumā” /Zane Šmite/ 
18.00 Vakariņas 
19.00 Iepazīšanās /Inese Roze, Lauma Bērza, visi dziedāšanas skolotāji/ 
 
Piektdiena, 05.08. 
7.30 – 8.30 Rīta vingrošana, elpošana 
9.00  Brokastis  
10.00 – 10.55 Dziedāšanas nodarbība grupās  
11.05 – 12.00 Dziedāšanas nodarbība grupās  
12.30 – 13.30 Individuālas konsultācijas pie pasniedzējiem /iepriekš pierakstoties, 
katram 20 min./ 
12.30 – 13.30 Rokdarbi 
Ādas aksesuāri /vada Andris Roze/ 
Vēja virpuļi celošanas tehnikā /vada Rasa Roze/ 
14.00 Pusdienas  
15.30 – 17.40 Individuālas konsultācijas pie pasniedzējiem / iepriekš pierakstoties/ 
19.00 Vakariņas  
20.00 Ekskursija Āraišu baznīcā 
21.30 Sadziedāšanās, saspēlēšanās, sadancošanās (katram dalībniekam ieteicams 
sagatavot 1-3 dziesmas, dejas, rotaļas, ziņģes u.tt., ko iemācīt citiem) 
 
Sestdiena, 06.08. 
7.30 – 8.30 Rīta vingrošana, elpošana 
9.00  Brokastis  
10.00 – 10.55 Lekcija – koncerts par ukraiņu tradicionālo dziedāšanu /Vira 
Ibryamova-Sivoraksha/  
11.05 – 12.30 Dziedāšanas nodarbība grupās  
12.40 – 13.30  ”Caur dziesmām satikt sevī dzimtas dziedātājas. Pieredzes stāsts” 
/Indra Mērta/ 
14.00 Pusdienas 
15.30 – 16.30 Dziedāšanas nodarbības grupās   
16.30 – 17.30 Dziedāšanas nodarbības grupās    
19.00  Vakariņas  
20.00 Koncerts un sadziedāšanās  
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Svētdiena, 07.08. 
7.30 – 8.30 Rīta vingrošana, elpošana 
9.00  Brokastis  
10.00 – 10.55 Dziedāšanas nodarbība grupās  
11.00 – 12.00 Dziedāšanas nodarbība  grupās  
12.30 – 13.30 Diskusija par tradicionālo dziedāšanu. Apliecību izsniegšana.  
14.00 Pusdienas  
 

Smaidi, sveicieni, asaras un mājas, mīļās mājas! 

 

 

*Visos brīvajos brīžos: konsultācijas, staigāšana, rokdarbi, klusēšana un personīgā dzīve! 

* Veikala tuvumā nav, našķi pašiem jāņem līdzi, kafijas un tējas punkts ar tējkannu būs pieejams. 

Līdzi ieteicams ņemt savu kafijas/tējas krūzi. 

 

 

 

 

Profesionālās pilnveides kursus “Tradicionālās dziedāšanas skola Drabešos 2022” organizē Latvijas 

Nacionālais kultūras centrs, sadarbībā ar biedrību “Tradicionālās kultūras iniciatīvu centrs 

“KasTe””; atbalsta Valsts Kultūrkapitāla fonds. 

           
 

 

 

 


