Macibu un metodisko materialu péc Ekspozicijas “Sirdsapzinas ugunskurs” atbalsta fonda pasatijuma
2021. gada novembri izstradajusi skolotaja Vineta Kantane

Ka nosargat demokratiju?

Macibu un metodiskais materials ir paredzéts vidusskoléniem padzilinata kursa “Socialas zinatnes |
paraugprogrammas temata “Taisniga sabiedriba un valsts” vai arl kursa “Vésture IlI” paraugprogrammas
sadalas “Kari un konflikti” un “Valsts”. Izmantojams arl pamatkursa “Veésture un socialas zinatnes 1” vai
“Socialas zintbas un vésture” satura diferenciacijai, individualizacijai, realizéjot sasniedzamos rezultatus
visparigaja apguves limeni (SR: 2.1., 2.3,, 5.1., 5 2.) un optimalaja apguves limen1 (SR: 1.6., 2.1., 2.2, 4.1,,
5.1.).

IM

Macibu materials attiecinams uz MK noteikumu Nr.416 planotajiem, skolenam sasniedzamajiem rezultatiem
socialaja un pilsoniskaja macibu joma augstakaja apguves liment:

SR: 2.1. Izmantojot miisdienu un véstures piemérus, analizé individu vai grupu vélmi, iespé&jas iegut varu un
realizét to daZados politiskajos rezimos. lzvérté demokratijas stiprinaSanas iespéjas un iesaistas dazadas
aktivitatés, kas veicina pilsoniskas sabiedribas veidoSanos valsti.

SR: 2.4. Analizé dazadas vélésanu sistémas un procesus, gan pilsoniskas, gan politiskas kultiiras izpausmju
piemérus. Izmantojot savu pieredzi, izvérté gan aktivas lidzdalibas, gan pasivas politiski atsvesinatas
neiesaistisanas iemeslus.

ST macibu materiala sasniedzamais rezultats: Spriez par individa iespéjam ietekmét Iémumu pienemsanu
dazados politiskos reZimos. Skaidro, kas ir politiska kultira, izmantojot dazadus informacijas avotus.
Skeltais sasniedzamais rezultats ir pieradit apgalvojuma patiesumu vai apgazt to. Apgalvojums ir: Pagatnes
mantojuma sekas ietekmé demokratiskas un brivas sabiedribas dzivi Latvija Sodien.

Izglitojamie iepazistas ar ievada materialu un atgadni, par politiskajiem rezZimiem darba lapa 1.1., izlasa un
noveérte citatus no LU publiskota materiala ”Cik demokratiska ir Latvija? Demokratijas audits 2005-2014", lai,
stradajot ar darba lapam 1.2. un 1.3., atlasitu faktus par masdienu demokratiju un tas problémam (1-2
macibu stundas). lIzglitojamie veic darbu ar 2., 3., 4., 5., 6. darba lapam, individuali skatas video un izpilda
jautajumu lapas (aptuveni 1 stunda), vispirms noskatoties visus failus kopuma un tad atkarto dalas péc
individualas nepiecieSamibas. Grupu darbam, izmantojot 7. darba lapu, un prezentésanai veltamas (4 macibu
stundas). lzglitojamajiem pirms grupu darba vélams atkartot argumentésanas principus, ja tie nav pietiekami
nostiprinati ieprieks. NoslédzoSo stundu japaredz kopsavilkumam, kopéjiem secindjumiem par materiala
saikni ar demokratijas apdraudétibu Sobrid un atgriezeniskajai saitei par sasniedzamo rezultatu apguvi.
Kopéjais prognozéjamais darba laiks 6—8 stundas, izrietosi no ta, kuras uzdevumu dalas pedagogs realizé).

Temata apguvé ieteicams darbu organizét blokstundas, vai ari veikt iepriekséju sagatavosanos, lai uzdevumus
pildTtu péc iespéjas vienota laika.

Uzdevumi veidoti, izmantojot véstures ekspozicijas “Sirdsapzinas ugunskurs” video materialus un Latvijas
Universitates publicétos demokratijas auditus “Cik demokratiska ir Latvija?”. 2005. gada audits un 2014. gada
audits.
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https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/Demokratijas_audits_2014_kopaa.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/Demokratijas_audits_2014_kopaa.pdf

NODARBIBU PLANOJUMS (6—-8 macibu stundas)

Stundas dala

Darbibas

Apskatamie jautajumi

Resursi

levads temata
aktualitate
(10 min.)

I. Formulét sasniedzamo rezultatu un aktualizét
atgriezenisko saiti ar pamatkursa apgitajam
prasmém un ieradumiem

II. Atkarto argumentacijas prasmes

SR: Spriest par individa iespéjam ietekmét lemumu
pienemsanu dazados politiskos rezZimos.

Skolotaja vadita mini diskusija, lai
ierosinatu un nonaktu Iidz
sasniedzamajam rezultatam.

Argumentacijas atgadne Skola
2030 vai LU debasu kluba macibu
materiali (pieejami Seit); APES
principi (apgalvojums,
pamatojums, pieméri, slédziens).

Zinasanas un
izpratne

(30 min.)

Demokratija
un citi rezimi
(40 min.)

(ja pirmsizpéti
veic ka majas
uzdevumu
grupas vai
individuali, tad
darba laiks ir

VI.

Pedagoga vadiba tiek lasits ievads un
parrunats nesaprastais vai jaunais.
Rosinat pardomas par individa iespéjam
izvértét savus lemumus dazados
politiskos rezimos;

Individualais darbs ar darba lapu 1.1.:
skoléni lasa un péta atkartojuma
materialu: “politisko rezimu
salidzinajums, balstoties uz reZimu
identificéSanas kritérijiem”; individuali
atbild uz jautajumiem darba lapa 1.2.
Refleksija un atgriezeniska saite: skoléni
grupas veic darba lapa 1.3. formuléto

SR: Izmantojot miisdienu demokratijas teorijas, izvértét
demokratijas stiprinasanas nepiecieSamibu Latvija.

Skeltais SR:

a) Atkartot politisko rezimu identificéSanas kritérijus,
lai akcentétu, konfrontétu individu attieksmi pret
varu dazados reZzimos un dzives situacijas;

b) Atlasit faktus par demokratiju, tas izpausmém
Latvija Sodien;

c) Noteikt iedzivotaju Iémumu svarigumu un
novértét ticamibu lidzdalibas iespéjam;

d) Vertét hdzdalibas iespéjas Latvija miisdienas un
autoritaros, totalitaros reZimos pagatneé.

Individuala darba lapa 1.1.

demonstrétans, j3pie
/epriek notelkts par k

Brunotie spéki Ir piliga reBims polriskis sites kontrole

| Tesmiguma un tiesiskuma pastavesans
tiedi atkariga no refima

r‘ Tiesa lemj ka rezima fideri ek

Individuala darba lapa 1.2.

Analizei izraudziti Cetri citati no LU
publiskota materiala “Cik
demokratiska ir Latvija?

atbilzu uzdevumu, katra grupa parruna atbildes Jautajumi (ierosinasanai, SR formulésanai): !Demokrétlijas”auditsk29Q§—2014”
formc_llesana uz jautajumiem par vienu no Cetriem 1. Kapéc sabiedriba 3odien demokratiju uztver ka |evadzi1 dalas "Demo ra'fua.”
grupas) citatiem no darba lapas 1.2. un viens no pagsaprotamu? problémas un perspektivas”.
grupas skaidro paréjai klasei kopéjos
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veiksmigakos secinajumus un raksturo
neveiksmigas interpretacijas (ta
sniedzot atgriezenisko saiti par
paveikto).

Péc teorétiska materiala izskatiSanas iespé&jama
ar1 zinaSanu un izpratnes parbaude lietojuma,
piem., tests (ja skolotajs velta Sim jautajumam
veselu stundu, nevis tikai atkarto).

2. Kapéc pilsoniska lidzdaliba ne vienmér ir vérsta uz valsts
stiprinasanu?

3. Kapéc sabiedriba individualizéjas, atsvesinas?

Ko es saprotu ar brivpratibu?

5. Kada loma izvélé piedaltties ir izglttibai?

s

1. un 2. citats: 8. un 11. Ipp. no
2005. gada audita

3. un 4. citats: 5.un 9. Ipp. no
2014. gada audita

Grupu darba lapa 1.3.

Izpratne,
analize un
novértésana
(80- 120 min)

Atseviskos
gadijumos,
skolotajam
jabat gatavam
paskaidrot,
par kura gada
notikumiem
tiek stastits
sarunas!
leteicams
parzinat
vestures
ekspozicijas
“Sirdsapzinas
ugunskurs”
sarunu cikla

originalo

VII. Noteikt faktu ticamibu un svarigumu,
izteikt vértéjumu problémai, izmantojot
kritérijus pamatot viedokli.

Individuals darbs ar 2.,3.,4.,5. darba
lapam. 6. darba lapu vélams izmantot
ka diferenciacijas uzdevumu, ja video
laika apjoms un saturs biis piemérots
izglitojamiem, kas strada atri vai
padzilinati intereséjas par socialam
zinatném. 6. darba lapu iesp&jams ari
dalit divas dalas vai arT piedavat ka
nakamo uzdevumu, kad izpildita
7.darba lapa grupas.

Lai skatitos/klausitos video stastus
ieteicams katram skolénam lietot savu
mobilo talruni ar interneta piesléegumu.

VIIL.

SR: Izmantojot véstures piemérus un musdienu socialos
narativus, argumentéti izvértét pagatnes mantojuma seku
ietekmi uz pilsoniskas sabiedribas - demokratijas attistibu
Latvija.

Video materiali un ar tiem saistitie jautajumi:

1) Pilsoniska sabiedriba un politiska lidzdaliba

a) Kapéc apzinas brivibas neesamiba ietekmé
demokratisku, brivu un pilsonisku apzinu?

b) Kas veido demokratiskas sabiedribas pamatu un
uztur demokratisko procesu?

c) Kadas ir Latvijas politisko partiju ideologijas? Ka
katra no politiskaja spektra identificéjamajam
ideologiskajam vertibam ietekmé pilsonisku
sabiedribu?

d) Ka vésturisko atminu fakti, to dazadiba un senaku
atminu neesamiba, socialais narativs ietekmé
pilsoniskas demokratiskas sabiedribas attistibu
Sodien?

2) Brivas vélésanas un politisko partiju pastavésana
a) Analize situaciju un skaidro: kapéc “pilsoniskas
sabiedribas” véléSanu saraksts bija bistams
jaunajai PSRS varai?

Video materiali ir fragmenti no
sarunu cikla, kas pieejams véstures
ekspozicijas “Sirdsapzinas
ugunskurs” YouTube kanala.
Macibu materiala ieklautie sarunu
video fragmenti ir sakartoti
tematiskos atskanos$anas sarakstos:

1) Pilsoniska sabiedriba un
politiska lidzdaliba

Kopéjais video fragmentu garums ir

9 min. 18 sek.. Saistitie jautajumi 2.
darba lapa.

2) Brivas vélésanas un politisko
partiju pastavésana

Kopé€jais video fragmentu garums ir
8 min. 35 sek.. Saistitie jautajumi 3.
darba lapa.

LATVIJAS
SKOLAS

Latvija
100 =

SOMA |

Kultdras ministrija

)&3r

SIRDSAPZINAS 3
UGUNSKURS



https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/Demokratijas_audits_2014_kopaa.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV42qZonGdAU2ywlH0W9VaC
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV42qZonGdAU2ywlH0W9VaC

materialu
pilna apjoma.

b) Kas video stastos liecina, ka demokratija un
brivibas nepastav?

c) Kas video stastos liecina par brivu demokratisku
pilsonisku sabiedribu?

d) Kadijlsuprat ir personigas dzives modeli Sodien,
kas ir samérojami ar stipras demokratijas
veicinasanu?

3) Atbildiga parvalde un piespiedu varas loma (armijas,
policijas, slepeno dienestu)

a) Ka misdienas domasana izpauzas bailes, kuras ir
identificéjamas ka padomju mantojums?

b) Kas notika Cehija un nav noticis Latvija? Par ko
vacieSiem vajadzétu atvainoties?

c) Kas noticis ar padomju pagatni Latvijas iedzivotaju
apzina laika péc neatkaribas atjaunosanas? Kadas ir
tendences?

d) Kadi masdienu sabiedribai batiski jautajumi ir
mainiti un kadi nav mainiti Latvijas civillikuma?
Kadas tam ir iespéjamas sekas Sodien?

e) Kads ir valsts institiciju pienakums? Kapéc
mantosanas tiesibas ietekmé demokratisko brivibu
— brivo gribu?

4) Taisniguma nodrosinasana
a) Kas ir kolektivas atbildibas princips un kapéc
Padomju Savieniba péc ta tiesaja?
b) Kapéc rietumu cilvéki nesaprot, ka arhivu
dokumenti nav ticami, ka tie ir falsificéti?
c) Kas tiesiska valsti ir paklauti tiesibam?

3) Atbildiga parvalde un piespiedu
varas loma

Kopéjais video fragmentu garums
ir 9 min.20 sek.. Saistitie jautajumi
4. darba lapa.

4) Taisniguma nodrosinasana

Kopéjais video fragmentu garums ir

5 min. 30 sek.. Saistitie jautajumi 5.
darba lapa.
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https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV8ImWTUNFqO_YffZ2uL9r8
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZX9X-xi-bk6eURmdShj86Mg

d) Kairjadarbojas balsoSanai tiesiska valsti? Ka
panakt taisnigumu?

e) Vaiiriespéjams k|Gt par minoritati?

f) Kapéc ir vajadzigi instrumenti, kas nelauj visu
noteikt vairakumam?

g) Vai pilsoniska sabiedriba mazina riskus? Kadu
vienoSanos sabiedribas interesés ka sociali atbildigs
pilsonis piedavasi tu?

Izpratne, IX. Noteikt faktu ticamibu un svarigum; SR: Skaidro, kas ir politiska kultiira, izmantojot dazadus Tematiskais atskanoSanas saraksts
analize un izteikt vértéjumu problémai; informacijas avotus. no sarunu cikla véstures
novértésana izmantojot kritérijus, pamatot viedokli. | pojitisk3 kultiira ekspozicijas “Sirdsapzinas

(80- 120 min) X. Individualais uzdevums: 6. darba lapa ugunskurs” YouTube kanala:

vai 40.min, ja
uzdevums tiek
veikts atseviski

var tikt lietota ka uzdevums vienai
grupai kopa ar 2.-5. darba lapam vai

ka visu izglttojamo atsevisks uzdevums
izpildei un tad kopigai diskusijai klasé

par politisko kultaru.

a) Kadus politisko kultdru raksturojosus faktus varéjat

identificet video stastos?

b) Kadas pagatnes attieksmes un vértibas, simbolus
variet saskatit musdienu Latvijas sabiedriba?

(pamatojiet, ka tas ir pagatnes sekas)

Politiska kultara

Kopéjais video fragmentu garums ir

23 min. 46 sek.. Saistitie jautajumi .
6. darba lapa.

Prezentésana
un secinasana
(Ja Cetras
grupas, tad
katrai 4.min =
16.- 20. min)

Xl.  Grupu darbs ar 7. darba lapu: Viena
grupa 4-6 skoléni. Visi grupas dalibnieki
ir aprakstijusi vienus un tos pasus video
stastus, lietojusi identiskus video
materialus. Skoléni reflekté par to, ka
pieméri no skatita video materiala

liecina par pagatnes mantojuma sekam.

Izmantojot teorétiskas likumsakaribas,
argumentéti ar piemériem no video stastos
aplukotajiem vesturiskajiem notikumiem
pamato pagatnes notikumu (narativa) ietekmi
uz Latvijas iedzivotaju Sodienas ricibu;

SR: Secina par individa iespéjam ietekmét Iemumu

pienemsanu dazados politiskos rezZimos.

Apgalvojuma pieradisana: Pagatnes mantojuma sekas
turpina ietekmét demokratiskas un brivas sabiedribas

dzivi Latvija.

Nosléguma video

Video garums ir 6 min. 22 sek..

Saistitie uzdevumi 7.darba lapa.
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https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof
https://youtube.com/playlist?list=PLem4fDzgKeZV4jRvVeTrX9IvH2Sl0JQYV

XIl. Prezenté secinajumus.

Nosléguma
atgriezeniska
saite

(6 min, ja
pedagogs lemj
par kopigu
video, un
4.min tikai
atgriezeniskai
noslédzosai
saitei)

XIII. Darba pasvértéjums, izvértéjums

Atgriezeniska saite, ja pedagogs lemj par kopigu
nosléguma video skatiSanos un parrunasanu.

Vélams kritiskas domasanas SLA izmantosana
vértésanai un pasvertéjuma veiksana,
pieméram, ar Google veidlapas starpniecibu.

SR: Demokratijas stiprinasana Latvija ir nepiecieSama, jo
pagatnes mantojums ietekmeé sabiedribas domasanu.

1. Vai pilsoniskas sabiedribas attistiba péc butibas
mazinatu riskus?

2. Ko tu vari darit vai darisi, lai mazinatu totalitarisma un

autoritarisma sekas?
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Darba lapa 1.1. Demokratija Latvija

1.1. levads

Individualais darbs: izlasi tekstu un izpéti tabulu!

Véloties noskaidrot, vai demokratija ir loti stabila, vai ari apdraudéta, tiek analizéti dazadi gadijumi, kuri
parada pilsoniskas sabiedribas attistibu - sabiedribas lidzdalibas iespéjas vélésanas, politiskaja dzive;
taisnigumu resursu izmanto$ana un pardalé, politiskas un valsts varas atbildigumu parvaldé, pilsonu
[idzatbildigu ricibu. Tiek vértéta sabiedribas politiska kultlra: caur individu personigo ricibu identificéjamas
vértibas un attieksmes, un apkartéja realitaté uztveramas zimes un simboli.

Musdienu demokratiskas valstis, art Latvija, ir pierasts, ka daudzu partiju pastavésana un dazadu cilveku
kandidesana uz politisko varu ir pati par sevi saprotama, piedaliSanas ir brivpratiga, tapat ka neko nedarisana.
Varu ir iespéjams kritizét, var rikoties pat pretlikumigi (Iidz kriminala parkapuma robezai), un, visbiezak,
netiksi nopietni sodits, jo partikusi sabiedriba nosodijumu vai naudas sodu uztver ka morali pienemamu.
Blakus pastav totalitaras un autoritaras varas, tas parasti Joti ticami veido mitus, ka visas varas darbibas
vérstas uz kopé&ju taisnigumu un parvaldes stingriba tikai uzlabo kartibu, ka cilvekiem ir iespéjas piedalities
pirmsvélésanu procesos un vélésanas, tiek “spéléta demokratija” ka labi iestudéta izrade.

Vizuali uztveramais bieZi izskatas tik ticams, ka nepietiekami izglitotai sabiedribas dalai tiek radita pilniga
ilGzija par notikumu patiesumu. Tikai individualas ricibas izvértéSana, dazadas, art diskutablas, situacijas,
parada cilvéka patiesas personiskas vértibas, attieksmes, un caur aréju notikumu atspogulojumu, lauj
ieraudzit iemeslus kopéjam sabiedribas noskanojumam, lai spriestu vai misdienas demokratija ir pati par sevi
saprotama, vai tomér sargajama un apdraudéta.

Politiskie rezimi realitaté nav tas pats kas teorija, pastav parejas posmi no viena rezima uz citu, kuros gratak
identificet, svarigakais, ka demokratiju no autoritarisma vai totalitarisma paveidiem var atskirt, ja ir prasme
izvértéet patiesu un meligu informaciju.

ATGADNE
demokratija autoritarisms totalitarisms
Attistas pilsoniska sabiedriba, Pilsoniska sabiedriba nevar pastavét | Pilsoniska sabiedriba nevar
kuru raksturo: brivi, tas iespéjas nosaka reZzima pastavet:
* brivpratiga pilsoniska stiprums™ un Sf’ka” ar aiz robezas = par lidzdalibu tiek nosaukta
lidzdaliba; esoso informacijas telpu: lojalitates demonstrésana;
= brivas vélésanas; = "ygélésanas” ir lojalitates e “vélésanas” ir lojalitates
= politisko partiju, organizaciju demonstrésana; var gadities, ka demonstrésana, japiedalas
funkcionésana; nepiedalisanos nesods; obligati, ieprieks noteikts, par
= brivi mediji. = pastav partijas, bet reali darbojas ko jabalso;
tikai reZimu atbalsto3as un e pastav tikai reZimam lojalas
slavino3as, lojalas; partijas, visbieZak viena
* mediji tikai reZima kontroléti, nav valdosa;
runas brivibas, bet iespéjama * mediji tikai reZima kontroléti,
informacijas pieejamiba “aiz nav runas brivibas.
robezam”.
Laba parvaldiba, atbildiga valsts | Pastav tikai valsts — publiska birokratija, ta pilniba nosaka iedzivotaju
parvalde. ricibu, pamatojoties uz elites veidotu politiku.
Brunotie spéki un cita piespiedu | Brunotie spéki ir pilniga rezZima politiskas elites kontrolé.
vara paklaujas likumam.
Taisnigums un tiesiskums. Taisniguma un tiesiskuma Tiesa lemj ka rezima lideri liek.
pastavésana ir tiesi atkariga no
rezima.
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Darba lapa 1.2.

1.2. levads

Demokratija Latvija

Individualais darbs: izlasi tekstu un uzraksti atbildes, kuras ieklauj sev saprotamus ikdienas piemérus, lai

pamatotu atbildi!

Citati no “Cik demokratiska ir Latvija? Demokratijas

audits 2005” (8. un 11. Ipp. no 2005. gada audita)

Jautajumi un atbildes

1) “Demokratija nav pasmeérkis un sociali politiskas
pilntbas apliecinajums, vairakuma vara pati par
sevi vél nenozimé efektivu sabiedribas parvaldi,
demokratiskas proceddras var veicinat art
autoritaru valdnieku varas nostiprinasanos”.
Tadejadi nozimigs un politiski jutigs k]ast
jautajums par demokratijas iedabu, par
robezskirtni starp demokratiju un
nedemokratisku sabiedribas parvaldi, par
iespéjam novértét demokratijas attistibas pakapi
un formulét ieteikumus tas talakai attistibai.”

a) Kapéc vairakuma vara var veicinat autoritarismu
vai pat totalitarismu?

(Salidzini kritérijus no atgadnes un uzraksti pamatotu
atbildi)

b) Par demokratiju ieprieks esi macijies daudz,
izmanto zinasanas un uzskaiti pieradijumus,
aprakstosi novérté Latvijas demokratijas
attistibas pakapi?

2) “Lidzdalibas demokratijas modeli tiek uzsveérts,
ka individu vienlidzigas tiesibas uz brivibu un
pasattistibu var tikt nodroSinatas, tikai parvarot
valsts un pilsoniskas sabiedribas noskirtibu un
veidojot "lidzdalibas sabiedribu", kas veicinatu
pilsonu interesi par kolektivam problémam un
rlpétos par kompetentu un parvaldes procesa
noturigi ieinteresétu pilsonu kopuma veidosa-

”

Mini vienu praktisku pieméru, ko tu varétu darit, lai
stiprinatu “lidzdalibas sabiedribu”?

v SOME e 0 L
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https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf

Darba lapa 1.2.

Demokratija Latvija

Citati no “Cik demokratiska ir Latvija? Demokratijas
audits 2014” (5. un 9. lpp. no 2014. gada audita)

Jautajumi un atbildes

3) “Respondenti no valstim, kas tiek uzskatitas par Pie kadas valsts respondentiem tu pieskaititu sevi
attistitam un stabilam demokratijam, relativi un savus vienaudzus? Pamato kapéc?
lielaku uzmanibu pieskir fundamentalo pilsonisko
tiestbu nodroSinasanai, savukart respondenti no
valstim, kas ir visai patalu no realas demokratijas,
vairak tendéti uzsvert demokratijas nozimi
ienakumu vienlidzibas nodrosinasana un ir gatavi
upurét vienu no fundamentalam liberalas = wae - e -
upuret e = = - o Kapéc “tiesibas nepiekrist” tiek uzskatitas par
demokratijas veértibam — tiesibas nepiekrist pie - e oo
Y . . P fundamentalu demokratijas vértibu?
varas esosajiem un kritizét tos.
Uzskaiti tris darbibas, kuras tu varétu veikt, ja
nepiekristu pie varas esoSajiem!
1.
2.
3.
4) “Pédejas desmitgadés saméra plasi izplatiti kluvusi | Uzskaiti tev zinamas valstis, kuras saskati Sadus

t.s. elektorala autoritarisma rezimi, kas nereti
ekspluaté demokratiju tikai ka izkartni. Velésanas
notiek, bet tas neko nemaina varas sadalijuma.
Valsti darbojas vairaki TV kanali, bet tos visus
kontrolé valsts un tie visi stasta vienu un to pasu.
Pastav varas sistéma integréta “opozicija”’, bet ta
nemaz nemégina apdraudét realas varas turétajus,
bet arpus sistémas opozicija ir vaja un
sadrumstalota. Sabiedriba tiek konsolidéta “no
augsas”, bet neblt ne uz demokratisko vértibu
pamata.”

autoritarus rezimus!

Uzraksti, ka tu noteiksi, ka tajas nepastav
demokratija, ja demokratija tiek izmantota ka
“izkartne” t.i. “labi iestudéta izrade”!

Lo GOMAR | taie
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https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/sppi/demokratija/demokr_lv%5B1%5D.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/Demokratijas_audits_2014_kopaa.pdf

Darba lapa 1.3. Demokratija Latvija: darbs grupa

1.3. levads

Seko skolotaja/as noradém, kurs citats un tam pakartotas atbildes ir jaanalizé jasu grupai (katra grupa
parruna vienu no ¢etriem citatiem)!

Vienam no grupas jasagatavojas skaidrot paréjai klasei kopéjos veiksmigakos secinajumus un raksturot
neveiksmigas interpretacijas, ta sniedzot atgriezenisko saiti par individuali un ari grupa kopa paveikto.

Grupu darba pieraksts: pirms katras atbildes tiek uzrakstiti strukturéti secinajumu pieturas punkti.

g
L
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Darba lapa 2. Video stastu analize
2. Pilsoniska sabiedriba un politiska lidzdaliba

Domajot par demokratijas stabilitati, iespéjams analizét tagadnes notikumus, tos sasaistot ar vésturisku faktu
interpretésanu caur stastitaja uztveri (narativu veido$ana). Sadi ir iespéjams analizét ne tikai tagadnes
notikumus, bet art notikumus no Latvijas totalitaro un autoritaro rezZimu pagatnes, lai identificétu Latvijas
sabiedribas politisko kultliru un ieraudzitu to pagatnes mantojumu, kurs joprojam atstaj sekas uz Latvijas
sabiedribas dzivi.

Uzdevumu izpildes gaita janoskaidro atbildes uz vairakiem jautajumiem. “Video stastos” ir akcentéta katra
klausitaja spéja, balstoties uz savam zinasanam, vértibam un saprotamiem simboliem, izvértét patiesibu un
melus. Domajot par piedavatajiem narativiem (stastiem), ir javeido pamatoti spriedumi par pagatnes
mantojuma sekam un to ietekmi uz misdienigas, brivas Latvijas valsts demokratijas kvalitati.

Individualais darbs: Skaties video stastus un atbildi uz jautajumiem!

Jautajumi Atbildes

Pirmais video stasts | Otrais video stasts

= Padomiju reZima izdotajas gramatas darbojas dazadi
cilveki, kadi tie ir un ko vini tiek aicinati darit?

= Kur sakas privatums un, iespéjams, beigsies
padomju mantojums? Kads bija uzskats par
atbrivosanos no padomju mantojuma? Vai mums ir
apzinas briviba Sodien?

= Kapéc apzinas brivibas neesamiba ietekmé
demokratisku, brivu un pilsonisku apzinu?

Tresais video stasts

= Kas veido demokratiskas sabiedribas pamatu un
uztur demokratisko procesu?
Ceturtais video stasts

= Kads ir Latvijas partiju politiska spektra
raksturojums? Ja pienemam, ka Latvija nepastav
klasisks politiskais spektrs, tad kuri ir tie jautajumi,
kas veido partiju dienaskartibu un, tas nozimé ari,
Latvijas vélétaju vajadzibas?

= Kas liedz Latvijai attistities ekonomiski?

= Kadas ir Latvijas politisko partiju ideologijas un ka
katra no politiskaja spektra identificéjamajam
ideologiskajam vértibam ietekmé pilsonisku
sabiedribu?

Piektais video stasts

= Ka pietrukst tai sabiedribas dalai, kura iebrauca
Latvija péc Otra pasaules kara?

= Ka atSkiras vietéjo iedzivotaju prieksstati par Latvijas
dzives limeni un no Krievijas jaunatbraukuso
iedzivotaju domasana?

= Kapéc Latvija PSRS laika saka palikt atpalikusi?

= Ka vésturiskie fakti, to atminu dazadiba un senaku
atminu neesamiba, socialais narativs (stasti
sabiedriba) ietekmé pilsoniskas, demokratiskas
sabiedribas attistibu Sodien?

L
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https://www.youtube.com/watch?v=W4y1D1CzCrQ&list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=Hvg2yCMcI9Y&list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=VZFzPjqycfE&list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=bxsr0qVeucs&list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=zImkdWKwROs&list=PLem4fDzgKeZWV-NZ0AvJim2ysMkkjx0gW&index=5

Darba lapa 3. Video stastu analize

3. Brivas vélésanas un politisko partiju pastavésana

Domajot par demokratijas stabilitati, iespéjams analizét tagadnes notikumus, tos sasaistot ar vésturisku faktu
interpreté$anu caur stastitaja uztveri (narativu veido$ana). Sadi ir iespéjams analizét ne tikai tagadnes
notikumus, bet art notikumus no Latvijas totalitaro un autoritaro rezZimu pagatnes, lai identificétu Latvijas
sabiedribas politisko kultlru un ieraudzitu to pagatnes mantojumu, kur$ joprojam atstaj sekas uz Latvijas
sabiedribas dzivi.

Uzdevumu izpildes gaita janoskaidro atbildes uz vairakiem jautajumiem. “Video stastos” ir akcentéta katra
klausitaja spéja, balstoties uz savam zinasanam, vértibam un saprotamiem simboliem, izvértét patiesibu un
melus. Domajot par piedavatajiem narativiem (stastiem), ir javeido pamatoti spriedumi par pagatnes
mantojuma sekam un to ietekmi uz misdienigas, brivas Latvijas valsts demokratijas kvalitati.

Individualais darbs: Skaties video stastus un atbildi uz jautajumiem!

Jautajumi Atbildes

Pirmais video stasts

= Kas ir rakstits Komunistiskas partijas dokumentos?
Kapéc informaciju lidz vélésanam nepubliskoja?

Otrais video stasts

= Kapeéc tika izsludinata iespéja pieteikt kandidatu
sarakstus uz vélésSanam?

= Kadas ir sabiedribas domas par pirmajam
vélésanam?

= Kas pirms vélésanam tika nolemts PSRS
véstnieciba?

= Bija “darbalauzu bloka” saraksts, bet bija ari citi,
kas ar tiem notika, kapéc?

= Kapéc “pilsoniskas sabiedribas” vélésanu saraksts
bija bistams jaunajai PSRS varai?

Tresais video stasts

= Kapéc musdienas sabiedriba baidas “iet” politika?
= Ko par partijam nesaprot un neiztélojas jauniesi
Sodien?

Ceturtais video stasts

» Kada saistiba ir padomju mantojumam ar “CEKAS”
dokumentiem? Kadas bija sabiedribas bailes?

= Apkopojot atbildes, izveido pamatojumu: vai
notika brivas véleésanas?

= Kas Sajos video stastos liecina, ka demokratija un
brivibas nepastav?

= Kas Sajos video stastos liecina par brivu
demokratisku pilsonisku sabiedribu?

R
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https://www.youtube.com/watch?v=ms_CWMuHh7E&list=PLem4fDzgKeZV42qZonGdAU2ywlH0W9VaC&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=u4RMoVZtMSU&list=PLem4fDzgKeZV42qZonGdAU2ywlH0W9VaC&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=-AnSPKeo1hk&list=PLem4fDzgKeZV42qZonGdAU2ywlH0W9VaC&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=D6YhH2ZMriY&list=PLem4fDzgKeZV42qZonGdAU2ywlH0W9VaC&index=4

Darba lapa 4. Video stastu analize

4. Atbildiga parvalde un piespiedu varas loma

Domajot par demokratijas stabilitati, iespéjams analizét tagadnes notikumus, tos sasaistot ar vésturisku faktu
interpreté$anu caur stastitaja uztveri (narativu veido$ana). Sadi ir iespéjams analizét ne tikai tagadnes
notikumus, bet art notikumus no Latvijas totalitaro un autoritaro reZimu pagatnes, lai identificétu Latvijas
sabiedribas politisko kultlru un ieraudzitu to pagatnes mantojumu, kurs joprojam atstaj sekas uz Latvijas
sabiedribas dzivi.

Uzdevumu izpildes gaita janoskaidro atbildes uz vairakiem jautajumiem. “Video stastos” ir akcentéta katra
klausitaja spéja, balstoties uz savam zinasanam, vértibam un saprotamiem simboliem, izvértét patiesibu un
melus. Domajot par piedavatajiem narativiem (stastiem), ir javeido pamatoti spriedumi par pagatnes
mantojuma sekam un to ietekmi uz misdienigas, brivas Latvijas valsts demokratijas kvalitati.

Individualais darbs: Skaties video stastus un atbildi uz jautajumiem!

Jautajumi Atbildes

Pirmais video stasts

e Ka domasana Sodien izpauzas bailes, kuras varam
identificét ka padomju mantojumu? Kapéc?

Otrais video stasts

= Kadi notikumi bija Ribentropa-Molotova un
Neuzbruksanas paktu sekas?

* Kas notika Cehija un nav noticis Latvija? Par ko
vacieSiem vajadzétu atvainoties?

Tresais video stasts

= Kas ir lustracija un kapéc tai vajadzéja notikt?

= Kapeéc 20. gadsimta 90.gados nenotika padomiju
reZima noziegumu pilna apjégsana?

= Kas noticis ar padomju pagatni Latvijas
iedzivotaju apzina laika péc neatkaribas
atjaunosSanas? Kadas ir pamanamakas
tendences?

= Kads ir raditais pagatnes Latvijas iedzivotaja téls,
kura tiesa projekcija Sodien bds apzina, ka
valdiba neko nenosaka ari Sodien?

Ceturtais video stasts | Piektais video stasts

= Cik talu parlaments un valsts var iejaukties
cilvéka privataja telpa?

= Kadi Sodienas sabiedribai butiski jautajumi ir
maintti un kadi nav maintti Latvijas civillikuma?
Kadas tam ir iespéjamas sekas sodien?

= Kapeéc pagatné neatraidamie mantinieki bija
taisnigs Iemums, bet kadé| Sodien tas nav
taisnigi?

= Kads ir valsts instittciju pienakums? Kapéc
mantos$anas tiesibas ietekmé demokratisko
brivibu — brivo gribu?

R
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https://www.youtube.com/watch?v=-IbRDr9-oBY&list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=H96fz41for8&list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=yUioWaoEG1U&list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=V7XF_vLB5ro&list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=mUP8oGXgRuM&list=PLem4fDzgKeZUQbp5e1BFiv35Vf1efWjnB&index=5

Darba lapa 5. Video stastu analize

5. Taisniguma nodroSinasana

Domajot par demokratijas stabilitati, iespéjams analizét tagadnes notikumus, tos sasaistot ar vésturisku faktu
interpreté$anu caur stastitaja uztveri (narativu veido$ana). Sadi ir iespéjams analizét ne tikai tagadnes
notikumus, bet art notikumus no Latvijas totalitaro un autoritaro rezZimu pagatnes, lai identificétu Latvijas
sabiedribas politisko kultlru un ieraudzitu to pagatnes mantojumu, kur$ joprojam atstaj sekas uz Latvijas
sabiedribas dzivi.

Uzdevumu izpildes gaita janoskaidro atbildes uz vairakiem jautajumiem. “Video stastos” ir akcentéta katra
klausitaja spéja, balstoties uz savam zinasanam, vértibam un saprotamiem simboliem, izvértét patiesibu un
melus. Domajot par piedavatajiem narativiem (stastiem), ir javeido pamatoti spriedumi par pagatnes
mantojuma sekam un to ietekmi uz misdienigas, brivas Latvijas valsts demokratijas kvalitati.

Individualais darbs: Skaties video stastus un atbildi uz jautajumiem!

Jautajumi Atbildes

Pirmais video stasts

= Kas ir kolektivas atbildibas princips un kapéc
Padomju Savieniba péc ta tiesaja?

= Kapeéc kolektiva atbildiba Sodien apgritina
izpratni?

= Kapéc rietumu cilvéki nesaprot, ka arhivu
dokumenti nav ticami, ka tie ir falsificéti?

= Ka traktéja padomju Savieniba ebreju
nogalinasanu?

Otrais video stasts

= Kas tiesiska valsti ir paklauti tiestbam?

= Kair jadarbojas balsoSanai tiesiska valsti, ka panakt
taisnigumu?

= Vaiiriespéjams klut par minoritati?

= Kapéc ir vajadzigi instrumenti, kas nelauj visu
noteikt vairakumam?

= Vai $adi instrumenti ir taisnigi?

= Vai pilsoniska sabiedriba mazina riskus? Kadu
vienoSanos sabiedribas interesés ka sociali
atbildigs pilsonis piedavasi tu?

R
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https://www.youtube.com/watch?v=_E2GdHE50m8&list=PLem4fDzgKeZX9X-xi-bk6eURmdShj86Mg&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=L9PmhgZ7wws&list=PLem4fDzgKeZX9X-xi-bk6eURmdShj86Mg&index=2

Darba lapa 6. Video stastu analize

6. Politiska kultura

Domajot par demokratijas stabilitati, iespéjams analizét tagadnes notikumus, tos sasaistot ar vésturisku faktu
interpreté$anu caur stastitaja uztveri (narativu veido$ana). Sadi ir iespéjams analizét ne tikai tagadnes
notikumus, bet art notikumus no Latvijas totalitaro un autoritaro reZimu pagatnes, lai identificétu Latvijas
sabiedribas politisko kultlru un ieraudzitu to pagatnes mantojumu, kurs joprojam atstaj sekas uz Latvijas
sabiedribas dzivi.

Uzdevumu izpildes gaita janoskaidro atbildes uz vairakiem jautajumiem. “Video stastos” ir akcentéta katra
klausitaja spéja, balstoties uz savam zinasanam, vértibam un saprotamiem simboliem, izvértét patiesibu un
melus. Domajot par piedavatajiem narativiem (stastiem), ir javeido pamatoti spriedumi par pagatnes
mantojuma sekam un to ietekmi uz misdienigas, brivas Latvijas valsts demokratijas kvalitati.

ATGADNE: Politiska kultira aplukojama, psihosociili: iedzivotaju attieksmes un vértibas, un semiotiski:
simboli un zZimes.

Individualais darbs: Skaties video stastus un atbildi uz jautajumiem!

Jautajumi Atbildes

Pirmais video stasts

= Kapéc vésturniekiem jarékinas ar sabiedribas
pieprasijumu?

= Kapeéc revizionisms ir Joti jutigs jautajums?

= Kapéc padomju okupacijas laiku ir gratak pétit un
parskatit priek$status?

Otrais video stasts

= Kapéc var vilkt lidzibas ar stasanos Komunistiskaja
partija un partijas masdienu Latvija?

Tresais video stasts

= Kadam bija jabit padomju skolénam?

= Kads bija uzvedibas noteikumu mérkis?

= Kapéc direktore partijas nozimiti nomainija ar
“ausekliti”?

Ceturtais video stasts

= Vai pieaugusie vélgjas, lai bérni klast par istiem
padomju cilvékiem?

= Kadas profesijas pieaugusie gribéja, lai bérni
izvélas un kapéec?

Piektais video stasts

= Kas ir secinams, pétot cietumnieku Zargonu?

= Kada ir loma izstiSanai?

= Ko bija japiedzivo un ka valoda ietekméja cilvéku
uztveri (apzinu)?

= Ka cietumnieku audzinasanas metodes ir jitamas
Sodienas postpadomju domasana?

= Kapéc jaizolé domas liderus un privatipasniekus?

Sestais video stasts

= Kapeéc postpadomiju cilveks nevalkas masku?
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https://www.youtube.com/watch?v=_8xPsPYi8nY&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=EsbFOjRo454&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=aJpyAZ2OO70&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=a2REcOizXXs&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=f6ZppnTCYFM&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=hVKhKP9VfPI&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=6

Darba lapa 6. Video stastu analize

= Kapeéc Latvijas iedzivotaji tic sazverestibas
teorijam?

= Kada sabiedribas grupa ir atstajusi Latvijas kultlra
700 gadigas pédas, bet musdienu sabiedriba vinus
joprojam nesaista ar Latvijas iedzivotajiem?

= Par kadu sabiedribas grupu K. Ulmanis patiesiba
teica, “lai brauc prom uz neatgriesanos”?

= Kur vél Padomju Savieniba ir dzivojusas vacu
minoritasu grupas un kas ar viniem notika?

= Nosauc izstiSanu iemeslu, kas ir vél batiskas
neka politiskie iemesli?

Septitais video stasts

= Kurus béglus més “milam” un kapéc?

= Kadus secinajumus sabiedriba izdara, kad vienu
béglu vieta nak citi, kuri parstav citu kultlru
(identitati)?

= Kada loma ir ienaidnieka télam sabiedribas
domasanas kultara?

Astotais video stasts

= Kada ir politiska loma cenzirai un propagandai?

= Kapéc agrara (zemes) likumdosana nodrosinaja
kapitalisma attistibu Latvija?

= Kadi bija apstakli, kas Latvijas pilsétas veicinaja
izglitotas, radikalas un vélak arT socialistiski
noskanotas latviesu kopienas veidoSanos?

= Kadus politisko kultlru raksturojosus faktus varéjat
identificét video materialos?

= Kadas pagatnes attieksmes un vértibas, simbolus
variet saskatit miusdienu Latvijas sabiedriba?
(pamatojiet, ka tas ir pagatnes sekas)
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https://www.youtube.com/watch?v=s0PHBwiDszg&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=gq2vzF6sxrc&list=PLem4fDzgKeZVnvNhYsC7JS3bA8CoIVTof&index=9

Darba lapa 7.

Noslégums: darbs grupa
7. Noslegums

Grupas daltbnieku vardi, uzvardi

1. uzdevums

Kopigi grupa izskatit visas situacijas un apstaklus, salidziniet atbildes, diskutéjiet un vienojieties

Ka pieméri no skatita video materiala, liecina par pagatnes mantojuma sekam?

2. uzdevums

Pieradiet apgalvojumu:

Pagatnes mantojuma sekas ietekmé demokratiskas un brivas sabiedribas dzivi Latvija Sodien!

3. uzdevums

Vienojieties par pamatojumu: faktiem, datiem un izvértéjumu, kas izriet no video materiala analizes!

4. uzdevums

Parrunajiet piemérus no savas dzives, kuros jis, iespéjams, saskatiet video redzéto problematiku (narativu)
vai likumsakaribas Sodien!

5. uzdevums

Uzrakstiet strukturétus grupas secinajumus — gala spriedumu!

6. uzdevums

Sagatavojiet prezentaciju un iepazistiniet paréjas grupas ar sava darba rezultatu!
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Materiali skolotajam YouTube kanala

8. Ekspozicijas “Sirdsapzinas ugunskurs” sarunu cikls par Latvijas okupaciju vésturi

1. saruna

2.saruna

3. saruna

4, saruna

. saruna

. Saruna

. saruna

. Saruna

9. saruna

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

saruna

saruna

saruna

saruna

saruna

saruna

saruna

saruna

saruna
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Molotova-Ribentropa pakta sekas: to klatbldtne misdienu Latvija un citviet pasaulé
Saruna ar LU Latvijas véstures institlta vadoso pétnieku, Austrumeiropas politikas pétijjumu centra valdes
priek$sédétaju AINARU LERHI un agrako diplomatu un véstnieku VALDI KRASTINU.

PSRS ultimati un Sarkanas armijas ienaksana Latvija (1939-1940)
Saruna ar vésturnieku NAA Drosibas un stratégiskas pétniecibas centra pétnieku VALDI KUZMINU.
Latvijas Austrumu robeZa un dzive pierobez3 (1939/1940-2019)

Saruna ar vésturnieku ANDREJU EDVINU FELDMANI, Valsts RobeZsardzes Vilakas parvaldes priek3nieku VARI
PETERSONU un gramatas "Latgales pédéjie mohikani" lidzautori RUTU SMITI.

Nedemokratiskas véléSanas un to mantojums Latvija
Saruna ar socialantropologu ANDRI SUVAJEVU un vésturnieku un politiki RITVARU JANSONU.

Kompartijas un ¢ekas darbibas un sadarbibas sakums Latvija (1940-1941)
Saruna ar LU Latvijas véstures institita pétnieci DAINU BLEIERI un vésturnieci INESI DREIMANI.

Okupacijas izraisita krize Latvijas tautsaimnieciba 20. gs. 40. gados
Saruna ar ekonomikas vésturnieku GATI KRUMINU.

PretoSanas organizacijas okupétaja Latvija (1940-1950)
Saruna ar vésturniekiem JANI VILUMU un JANI GOLDSMITU.

Mediju briviba un totalitarisma mantojums
Saruna ar neatkariga medija, Zurnala "Ir" galveno redaktori NELLIJU LOCMELI.

Teritorijas zaudéSana un valstiskuma apzina
Saruna ar valsts prezidentu EGILU LEVITU un Eiropas Savienibas Tiesas tiesnesi INETU ZIEMELI.

Kolaboracionisms ar ierofiem rokas
Saruna ar vésturnieku, Latvijas Valsts Arhiva ekspertu AINARU BAMBALU un vésturnieku, LU Latvijas véstures
institGta pétnieku ULDI NEIBURGU.

Vélésanu boikots un nevardarbiga pretoSanas
Saruna ar vésturnieku ZIGMARU TURCINSKI un publicistu MARI ZANDERU.

Padomju domasana latvieSa apzina
Saruna ar zurnalisti RITU RUDUSU un rakstnieku MARI BERZINU.

LatvieSu SS brivpratigo legions Otraja pasaules kara
Saruna ar vésturniekiem VALDI KUZMINU un KARLI KANGERI.

Privatuma apspieSana un personas briviba
Saruna ar Latvijas Republikas Satversmes tiesas priekSsédétaju SANITU OSIPOVU un makslas kuratoru un teorétiki,
Paula Stradina Medicinas véstures muzeja direktoru KASPARU VANAGU.

lenaidnieka téla radiSana
Saruna ar Zana Lipkes memoriala direktori LOLITU TOMSONI un vésturnieku KASPARU ZELLI.

lekS€ja briviba totalitara valsti
Saruna ar dramaturgu, rakstnieku LAURI GUNDARU un rezisoru, scenaristu IVO BRIEDI.

Rietumu radiostaciju loma okupacijas apstaklos Latvija
Saruna ar zurnalisti, tulkotaju, bijuso radio "Briva Eiropa" darbinieci IEVU LESINSKU un Totalitarisma seku

dokumentésanas centra konsultantu INDULI ZALITI.

Neredzamais mantojums: vacbaltieSu loma Latvijas kultira un vésturé
Saruna ar vacbaltie$u literatdiras tulkotaju PETERI BOLSAITI un vésturnieku, LNB Letonikas un Baltijas centra
vaditaja vietnieku, LU Véstures un filozofijas fakultates docentu MARTINU MINTAURU.

sirdsapzinasugunskurs.lv
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https://youtu.be/tXjbYVJBTb4
https://youtu.be/VLjiKT5J_cE
https://youtu.be/P0NhAli5-Kc
https://youtu.be/8G-hpl8Kim4
https://youtu.be/1LH6_sGjzxM
https://youtu.be/eczMMKG-HoU
https://youtu.be/xfNv6W8ilkw
https://youtu.be/RY8KJ6_RicQ
https://youtu.be/5e6_keK08H4
https://youtu.be/qDmXsPvLqGw
https://youtu.be/2sm3UH6C85Y
https://youtu.be/sHvR9X1jmtk
https://youtu.be/mYh-27xGa9o
https://youtu.be/qPdl4DK8IxE
https://youtu.be/yGirpzMTZUc
https://youtu.be/0mdVTwaWyP0
https://youtu.be/_07PtSHDd3k
https://youtu.be/6kPDk-wkFT8
http://sirdsapzinasugunskurs.lv/

