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Dienas kārtība: 
 
No 9.00 Dalībnieku reģistrācija, izdevniecības Mūzika Baltika grāmatu galds. 
 
10.15 LVAA valdes priekšsēdētājas Edītes Putniņas ziņojums un aktualitātes. 

  
10.20 LVAA revīzijas komisijas ziņojums. 2017.gada pārskata apstiprināšana. 
  
10.30 Aktualitātes Vispārējo latviešu XXVI Dziesmu un XVI Deju svētku norisēs vokālajiem  
 ansambļiem. Mārīte Puriņa 
  
10.45 Tikšanās ar radošām personībām. Pieredzes stāsti.  
 Dzintra Orba, kordiriģente, vokālās grupas “Gaismiņa” vadītāja 

 
12:00 Kafijas pauze. 
 
12:30 Vokālās improvizācijas elementi iedziedāšanās vingrinājumos. 
 Katarīna Skrūzmane, ieguvusi bakalaura grādu kreatīvās ekspresīvās terapijās Derbijas 
Universitātē (University of Derby) Lielbritānijā un turpinājusi studijas Jāzepa Vītola Latvijas Mūzikas 
akadēmijā muzikoloģijas nodaļā, iegūstot humanitāro zinātņu maģistra grādu. Šobrīd ir solfedžo pedagogs un 
izglītības metodiķe Rīgas Doma kora skolā, kā arī Rīgas Vissvētākās Trīsvienības Romas katoļu baznīcas 
kora Columbae diriģente. 

 
14.00 Stresa menedžments. Pirmsuzstāšanās uztraukuma pārvarēšana. 

Aija Roste, psiholoģe, 2012.g. absolvējusi LU Medicīnas fakultāti, vairākus gadus praktizē ar 
jauniešiem un pieaugušajiem, kā arī pedagogiem, mācot pārvaldīt stresu. 

 
 

15:15 Apliecinājumu izsniegšana. 
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